Ta bussen eller taget till natur och kultur.
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Kinnekulle runt pa cykel

Kinnekulle ar det mest kinda av de vistgotska plata-
bergen. Den terassformade profilen syns vida omkring.
Terassformen beror pa skillnader i hardhet hos de
lagrade bergarterna. Kinnekulles hogsta punkt ar 306
meter Sver havet och ligger pa Hogkullen.

Tack vare den naringsrika berggrunden har Kinnekulle
en mycket varierande natur. For den naturintresserade
ar Kinnekulle ett riktigt paradis. Du kan njuta av lum-
miga adellovskogar, hagmarker med manghundraariga
ekar, blomsterrika betesmarker, gran- och tallskogar,
klippstrander och mycket mer.

Pa Kinnekulle har det bott manniskor i flera tusen ar
och det finns spar av bebyggelse fran stenaldern. Herr-
gardskulturen blomstrade pa Kinnekulle under 1600-,
I700- och 1800-talen och pa vastsidan av berget finns
ett flertal statliga gods med anor fran medeltiden.

Pa Kinnkulle har stenbrytning bedrivits i stor skala
och det finns gott om lamningar av stenbrott och
stora kalkbruk. Det fanns flera val utbyggda hamnar
for utskeppning av sten och kalk fran Kinnekulle. Runt
sekelskiftet 1900 tillkom jarnvagen.

Kinnekulle ar fantastiskt och rikt pa upplevelser av
olika slag, sadana som man girna drar sig till minnes nar
hostmorkret faller pa. Det ar dessutom tillganglig aret
om, sommar som vinter. Den ena dagen ar inte den an-
dra lik och du bestammer sjalv takten i ditt utforskande
av trakten

Kortfattad beskrivning av turen

Turen utgar fran Lidkoping eller Mariestad och
ar ett forslag pa en cykeltur runt Kinnekulle.
Cykel hyr du pa Falkingen i Hallekis. Turen passerar
vackra kulturmiljoer liksom omvixlande natur, sa ta god
tid pa dig. Tank pa att det pa vissa strackor inte finns
nagra fikastillen, sa ta med matsick och ordentligt med
dryck.

Restid: tag fran Lidkoping eller Mariestad ca 30 min
Ldngd pd turen: ca 40 km

Turtyp: Naturskon cykling pa grusvagar.Vagarna som
rekommenderas ar till stora delar 70-vagar med viss
biltrafik, sa rutten rekommenderas inte for familjer med
sma barn.
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.)lev vart underbara landskap

Kinnekulles naturreservat

Hela Kinnekulle ar ett Natura 2000-omrade. Pa Kinne-
kulle finns det totalt 19 naturreservat. Utmed denna tur
passerar du atta av dem relativt nara. | manga finns det
mojlighet att kliva av cykeln for kortare promenader.

Naturreservatet Tornsdter ligger pa sandstensplatan pa
Kinnekulles dstsida. Reservatet bestar av 16vskog och
oppna och tradkladda betesmarker. | Halla, sydvast om
Husaby, ligger ”Lasses grotta” — en enkel stenbostad
dar Lasse och Inga Eriksson bodde i slutet av 1800-
talet. Fran byggnaden kan den som vill gora en liten
vandring folja Kinnekulle vandringsled visterut pa en
vacker stig i skogen langs sandstenskleven eller norrut
genom tradkladda betesmarker.

Naturreservatet Blomberg omfattar bland annat flera
ekhagar. | Vdsterplana stordng finns tradkladda betesmar-
ker och adellovskog. Har kan du ta en promenad under
ekarna langs sandstensklevens brant fram till utsikts-
platsen Hastings kyrkoplats. Reservatet ar en liten rest
fran den tidigare omfattande dngsmarken pa
Kinnekulles vistsida. | hela omradet frodas varblommor
som vitsippor och ramslok.

Naturreservatet Sdten omfattar saval alvarmarker som
lovskog och barrskog. | betesmarkerna blommar bl.a.
orkidén Sankt Pers nycklar pa forsommaren. Inom re-
servatet finns aven Kinnekulles rikaste lokal for gucku-
sko. | den gamla barrskogen i naturreservatet Grone
skog kan den svampintresserade fa se sillsynta arter
som violettfotad puderskivning och praktspindling.

Foton: Helena Langstrom Schon.

Munkdngarna ar ett av Kinnekulles mest omtyckta
naturomraden. Det ar ett vackert utflyktsmal under
alla arstider med den lummiga adelldvskogen och
angarna med gamla ekar, men ar som mest praktfullt i
maj nar ramsloken blommar. | Munkangarnas ostra del
loper kalkstenskleven.Vid Morkeklevs grotta kan du se
kalkberget och hur vagorna for knappt 10 000 ar sedan
polerade bergsbranten.

Naturreservatet Honsdters sjoskog bestar till storsta
delar av barrskogar och har kan man fa se manga sall-
synta svampar pa hosten, t.ex. jordstjarnor.

Hallristningar vid Flyhov

Langs vagen mellan Kinne-Kleva och Husaby finns ett
omrade med hillristningar fran bronsaldern. De ca
3000 ar gamla inristningarna forestaller manniskor,
skepp, hjul och fotsulor.

Husaby kyrka, St. Sigfrids killa och biskops-
borgen

Den maktiga tornbyggnaden till Husaby kyrka brukar
dateras till slutet av 1000-talet och ar en av vart lands
aldsta byggnader. Inne i kyrkan ar den medeltida prageln
fortfarande stark. Strax nordost om Husaby kyrka
ligger St. Sigfrids kalla dar Sveriges forsta kristna kung
Olof Skotkonung sags vara dopt.

Kinnekulle runt pa cykel.
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Husaby kyrka.

"Bissgarden” i Husaby skanktes av Olof Skotkonung till
den forste biskopen i Husaby, Brynolf Gerlachson. Han
lat uppfora en borg har ungefar ar 1480. Den anvindes
dock endast i ca 50 ar, varefter den drogs in till kronan
vid reformationen och avsiktligt brandes ned. Husaby
biskopsborg utgravdes och restaurerades pa |960-talet
och har senast renoverats 2004-2007.

Hjelmsiter

Den nuvarande huvudbyggnaden stod klar runt 1840.
Den uppfordes pa grunden av den aldre huvudbyggna-
den, dar killarvaningen med de ursprungliga valven fran
I 500-talet finns kvar. Sedan mer an 200 ar ags godset
av slakten Hamilton. Hjelmsiter var omtalat under aren
kring andra varldskriget da greve Edward Hamilton
anlade en tridgard med ca 7 000 frukttrad. Denna var
under decennier ett attraktivt utflyktsmal. Idag aterstar
dock enbart ett mindre antal trad. Garden ar i privat
ago.

Foton: Helena Langstrom Schon.
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Cementas kalkstensbrott

Det storsta stenbrottet pa Kinnekulle ligger ovanfor
Munkangarna. Hor bréot Cementa manga miljoner ton
kalksten till sin cementfabrik i Hallekis.Verksamheten
upphorde i slutet av 1970-talet och da anlades stigar
och vigar langs sidorna, sa att det ar mdojligt att vandra
runt brottet.

Hellekis Sateri

Garden ar kind sedan 1400-talet och det aldsta kanda
slottet byggdes i borjan av [500-talet, men brann ner
1698.Tio ar senare tillkom den nuvarande mangards-
byggnaden, som dock totalt byggdes om till sitt nu-
varande utseende av greve Nils Posse 1791. Hellekis
omges av en stor park med drygt 100 olika tradslag.
Har finns ocksa en av landets storsta perennrabatter
och en rosentradgard. Parken ar tillganglig for
allmanheten, men huvudbyggnaden ar privatbostad.

Falkingen

| borjan av 1900-talet uppfordes fyra arbetarbostader
pa var sin sida om en lang gata ned mot Hallekis

bruk. De rymde en- och tvarumsligenheter och har
bodde i borjan av 1900-talet ca 300 personer. De sista
ursprungliga invanarna flyttade ut 1983. Husen har
renoverats till sin ursprungliga stil och idag finns har
bl.a. vandrarhem, kaffestuga, hantverkscentrum med ett
70-tal hantverkare samt lagenhets-, sten- och
bruksmuseum.

Kaillor: Kring Védnern - En vdagvisare till kultur och natur.Vdnermuseet 2001.
Végvisare till Kinnekulle, Ldnsstyrelsen iVéstra Gétaland, 2007.
www.kinnekulle.se

Foton: Helena Langstrdm Schon.
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Detaljerad beskrivning av turen

Resan startar vid Lidkopings station eller Mariestads
station med Kinnkulletaget. Resan tar ca |10 minuter
fran Lidkoping och 40 minuter fran Mariestad.

Se faktasidan for information om tidtabell och biljetter.

Kinnekulle runt pa cykel

Nar du stiger av i Hallekis gar du till Falkingen och hyr
en cykel. Passa ocksa pa att fika och besdk hantver-
karna i husen innan du ger dig av.

Utga fran parkeringen vid Folkets hus och tag Indu-
strivagen at hoger. Cykla under jarnvagen och ta sedan
forsta vagen (Stakes vag) at vanster. Cykla ca 500 m och
tag hoger i fjarde korsningen upp pa den gamla banval-
len (cykelbana). Efter ca 2 km ar du framme i Gossater.
Fortsatt banvallen ytterligare ca 4 km tills du kommer
till en landsvag. Har lamnar du banvallen och tar hoger.
Folj vagen utan att ta av fram till Kestad. Mitt emot
Kestad kyrka tar du héger mot Kinne-Kleva. | Kinne-
Kleva cyklar du rakt fram i fyrvagskorsningen och
fortsatter mot Husaby.

Passera Husaby kyrka och fortsatt ca | km, ta darefter
hoger mot Halla. Cykla knappt | km till och tag daref-
ter hoger. Folj sedan denna vagen utan att ta av tills du
nar landsvagen. Da svanger du hoger och cyklar ca 2
km innan du tar vanster mot Hjelmsater. Folj nu vagen
och passera Hjelmsater.Vid Trolmen foljer du vagen i en
skarp hogersvang och tar sedan direkt vanster. Cykla
vidare fram till jarnvagen.Tag vanster och korsa jarnva-
gen och sedan direkt hoger. Fortsitt forbi Raback och
korsa jarnvagen ytterligare en gang. Fortsatt ca 500 m
och svang sedan vanster mot Hellekis Sateri. Nu ar du
framme vid Hellekis Sateri, som med sitt café och sin
vackra tradgard blir ett naturligt vattenhal for cyklisten.
Folj vandringsleden (cykling tillaten) ner till den vackra
Hellekis hamn och Kinnekulle Camping. Tag slutligen
bilvigen fran campingen tillbaka till Hallekis.

Sigrid Storrada.

Foton: Helena Langstrém Schon.

Sevdrt pa vdgen

Bokmarkesmuseum. | Gossater finns ett
bokmirkesmuseum, dar du kan ta en fika och titta pa
bokmarken.

Kyrkor. Du passerar flera kyrkor pa viagen.Ta en paus
och besok den medeltida Kestad kyrka eller Kinne-
Kleva kyrka fran 1800-talet.

Hallristningar. Strax innan Husaby gar en vag ner till
vanster till hillristningarna i Flyhov. Gor ett besok pa
denna vackra plats och kann historiens vingslag.

Husaby. Aven Husaby med kyrkan, killan och borgen
minner om gamla tider och ar val vard ett besok.

| Husaby kan du ocksa gora ett besok hos Nordens
enda kvinnliga konstsmidesmastare.

Vikingaskepp. Gor en avstickare pa ca tva km ned till
Blombergs hamn, dar Vikingaskeppet Sigrid Storrada
har sin hemmahamn. Om hon inte ar ute pa tur, sa finns
hon till beskadande. Det finns ocksa information om
skeppet i taltet bredvid. Blombergs badplats strax norr
om hamnen erbjuder fina badmojligheter, om du vill ta
ett dopp.

Skon utsikt. En vandring pa ca tva km till Hastings
kyrkoplats ger 16n for modan. En fantastisk utsikt over
Vanern blir beloningen och platsen ar utmarkt for en
kaffepaus. Sarskilt vackert ar det pa varen och forsom-
maren med blasippor, vitsippor och ramslok i full blom.

Orkidé.P3a senvaren blommor guckuskon vid Hjelmsa-
ter. Den kan ni beskada genom att mitt emot Hjelmsa-
ter ta at hoger nagra hundra meter uppfor backen.

Rabicks hamn. Nasta parla pa vagen ar Rabacks
hamn. Detta blir en avstickare pa ca tre km extra.Vil
nere i hamnen, folj den blamarkerade vandringsleden
for en promenad utmed stenstranden pa ca tva km och
avsluta garna med ett bad fran klipporna strax soder
om stranden.

Munkdngarna. Efter
ytterligare nagra kilome-
ter kommer du fram till
Munkangarna med det
stora kalkstensbrottet strax
ovanfor.

Bad. Bide vid Kinnekulle
camping och vid Socke finns
det goda mojligheter till ett

dopp.

Kinnekulle runt pa cykel. O
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Information

Restauranger

Hellekis Tradgardscafé & Kok, Hellekis Siteri.
Tel. 0510-54 41 00, www.hellekis-cafe.se
Carinas Kok & Bar.

Tel.0510-54 70 50, www.carinaskok.com

Fika och enklare matratter
Falkangens Kaffestuga.
Tel. 0510-54 06 53, www.falkangen.se

Bokmarkesmuséet i Gossater.

Tel. 0510-54 04 00, www.bokmarken.se
Hembygdsgarden i Husaby.

Echsets Café, Husaby Furuborg.

Tel.0511-34 31 13, www.echset.se

Hellekis Tradgardscafé & Kok, Hellekis Sateri.
Tel.0510-54 41 00. www.hellekis-cafe.se
Kinnekulle Camping och Stugby.

Tel. 0510-54 41 02, www.kinnekullecamping.com

Naturligtvis, Stationshuset Hallekis
Tel. 0510-540730, www.naturligtvishallekis.se

Overnattning

Falkangens Vandrarhem, Hallekis.

Tel. 0510-54 06 53, www.falkangen.se

Echsets B&B, Husaby Furuborg.

Tel.0511-34 31 13. www.echset.se
Medelplanagarden. Turistlagenheter.

Tel.0510-54 01 22. www.medelplanagarden.se
Kinnekulle Camping och Stugby.

Tel. 0510-54 41 02, www.kinnekullecamping.com

Kollangens Vandrarhem.
Tel.0511-102 48,0708-42 04 92 www.kollangen.se

For fler alternativ till boende samt stuguthyrning
kontakta Turistbyran i Lidkoping,
Tel. 0510-200 20, www.lackokinnekulle.se

Reservation for fel och dndringar. Kolla 6ppettider med turistbyrdn eller resp. aktor om du vill vara sdker pd
att det dr oppet.

Aktiviteter

Falkangen. Hantverkscentrum, stenmuseum, bruksmuseum och
lagenhetsmuseum. Minigolf. Uthyrning av cyklar och
kanadensare.Tel. 0510-54 06 53, www.falkangen.se

Bokmarkesmuséet i Gossater.
Tel. 0510-54 04 00, www.bokmarken.se

Kestad kyrka
Husaby kyrka

Smedja Therese, Husaby Furuborg.
Tel.0511-34 32 12. www.smedjatherese.com

Vikingaskeppet Sigrid Storrada. Kan besokas i Blombergs hamn
nar hon ligger inne. www.sigrid.se

Rabacks Mekaniska Stenhuggeri.
Tradgarden pa Hellekis Sateris. www.hellekis.com

Kinnekulle Camping och Stugby. Minigolf, Uthyrning av batar.
Tel. 0510-54 41 02, www.kinnekullecamping.com

Kollangens Vandrarhem. Cyklar och vespor for uthyrning.
Tel.0511-102 48,0708-42 04 92. www.kollangen.se

Mer information
Vandringsledskartor och guider finns att hamta/kopa pa
Turistbyran i Lidkoping och hos Info Points pa Kinnekulle.

Turistbyran, Tel. 0510-200 20, www.lackokinnekulle.se

Info Points Kinnekulle:

Falkdngen, Handens Hus, Kinnekullegarden, Medelplanagarden,
Forshems forsamlingshem, Hellekis Tradgardscafé & Kok,
Echset i Husaby, Kinnekulle Camping, Kollangens Tingshus,
Broby Struts, Coop Nara Hallekis, Utkikstornet, Hogkullen,
Kinnekullebacken, Medborgarkontoret Gotene kommun,
Aventyrslandet Kinnekulle, Handlar’n Kallby, Lundsbrunns
Konferens & Kurort och ICA Kvantum Gotene.

Tidtabeller och biljetter

For tider och priser se www.vasttrafik.se eller kontakta
kundservice Visttrafik 0771-41 43 00.

Kinnekulle runt pa cykel. O



Ta bussen eller taget till natur och kultur

Kinnekulle

Fortsitt att uppleva Vinerskirgarden med Kinnekulle!
Det finns tio forslag pa dagsturer i omradet:

1. Cykla runt Lugnasberget — Vastergotlands minsta plataberg
2. Upptack Torso — Vanerns storsta 6
3. Vandra och cykla pa bilfria Brommo
4. Kinnekulle runt pa cykel
5. Vandra pa Kinnekulle
6. Vandra pilgrimsleden mellan Husaby och Forshem
7. Hallekis-Arnas pa cykel — upplev Vanerskargarden!
8. Historisk cykeltur pa Kélland
9. Naturskon cykeltur till Hindens Rev Visa hansyn
10. Upplev Lacko-Spiken Manga av dagsturerna tar dig
genomettnaturreservat.Varradd
Dessa hamtar du pa turistbyran eller laddar ner pa www.vaner- om var natur, sa att fler far upp-
kulle.se Dar kan du dven lamna synpunkter pa forbattringar. levaden.Forvarjenaturreservat
finnssarskildabestammelserom
Vill du stanna léingre? texeldning,taltningochhundar.

Skyltar talar om vad som galler

Kombinera garna flera dagsturer. Denna tur passar sarskilt bra att dér just du &r

kombinera med tur 2. Upptack Torso - Vanerns storsta 6.Tips pa
Overnattning hittar du pa faktasidan till respektive dagstur.
Produktion: Hushallningssallskapet Skaraborg 2008|:U

Hushéllnings
1Pt

Senast uppdaterad 2008-06-15.

Biosfiromrade Vinerskirgirden med Kinnekulle

Unesco beslutade den 2:e juni 2010 utse Vanerskargarden med Kinnekulle
som Sveriges andra Biosfaromrade. Malet med ett biosfaromrade ar att framja
ekonomisk utveckling samtidigt som ett langsiktigt hallbar samhalle skapas.
Bevarande av omradets héga natur och kulturvarden skall kombineras med
utveckling och fornyelse pa ett sadant satt att varken manniskors valbefin-

. nm
nande eller naturens mangfald och rikedom aventyras B I O S fa r

Resefdrslagen ar framtagna av biosfarkandidatomradet Vanerskargdrdenmed v ANERSKARGARDEN
Kinnekulle och @rettlediatt skapatillganglighet till vart landskap samtidigt som KINNEKULLE
vi varnar om miljon.

Utvecklingen av biosfaromradet ar ett samverkansprojekt mellan Gétene, Lidképing och Marie-

stads kommuner. Det finansieras delvis av Vastra Gétalandsregionens miljnamnd och WWW.Va n e r kU I I e o S e

Lénsstyrelsen i Védstra Gétalands lan.



