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StromAad & Kosfer GUIDEN VECKA 10

8 mars - 14 mars

Aktiviteter hela veckan

Langdskiddkning - Fina spar finns i Kasen, pd Strémstads Golfbana och i Tjarndalen.

Vandra i vdra naturreservat Notholmen, Rossd, Salto eller Koster
Kosterbatarna avgar fran Norra Hamnen flera ganger dagligen

Quality Spa & Resort har 6kade oppettider i barnavdelningen 10.00-16.00.
Lekrum och Hoppborg finns.

Vandra pa vackra naturstigar vid Hallekind

Besok Blomsholm med fornminnen som skeppssattning och domarringar

Bad, traning, och spa. Stromstad Badanstalt och Strémstad SPA.

Stromstad Badanstalt har gratis traning for alla kvinnor bosatta i Stromstads kommun.
Trana pa Friskis & Svettis.

Tennis pd Stromstad Tennisklubb.

Bio Park. Oppet alla dagar i veckan.

ColorLine farja till Sandefjord i Norge. www.colorline.se. 0526-620 00.

Lis mer pi www.stromstadtourist.se eller i var Guide Ste6matadd Koster.
Stromstad Tourist, Gamla Tullhuset, 452 30 Stromstad. +4652 662330




Mdndag 8 mars

Kultur
Galleri Ann. Forséljning utstalining och verkstad av egna och andra konstnarers verk.
Ostra Klevgatan 3, kl. 11-17.

Stromstads Bibliotek har 6ppet: ma-ti kl. 11-19, ons, to, fre kl. 11-17

Musik & Evenemang

Internationella kvinnodagen firas pa Skagerack med start kl. 19.00

Mat, musik och underhalining! Overskottet gar till kvinnojouren och Haiti. Biljetter s&ljs
pa Hérnan fér 225 kr per person. Sista anmaélningsdag 6 mars. Féranmaélan krévs. K.
18:00 bdérjar kvinnomanifestationen i stadsparken i samarbete med Stromstads pastorat
och kvinnojouren Emelie.

Oxygen Lounge pa Laholmen Hotell 6ppen kl. 19-01

Tisdag 9 mars
Aktivitet

Stick- & virkcafé pa Stadsbiblioteket kl. 19:00

Ar du sugen p3 att traffa andra som ocksa gillar att handarbeta? Fa en pabérjad stickning
fardig, eller kanske lara dig virka? Stadsbiblioteket och Lotta (Lottas Garn & Handarbete)
anordnar tre cafékvallar i var dar du kan &gna dig at handarbete. Cafékvéllar i var &r
16/2 kl 19:00 samt 19/3 och 13/4. Det bjuds pa fika och inspiration i form av bdcker och
tidskrifter. Fri entré, ingen féranmalan.

Kultur

Utstdllningen BRYT SKAM p3 Stromstads museum kl. 11-16.

Foto och intervjuer “som vill hjalpa till att bryta kdnslor av skam som ofta féljer med
psykisk ohélsa. Synliggéra méanniskor som vardas och som vardar. Ge hopp om
tillfrisknande”. Av Agneta Ekman Wingate. Utstéllningen pagar tom 29/4.

Galleri Ann. Utstallning och verkstad, forsaljning av flera konstnarers verk. Ostra
Klevgatan 3, Oppet 11-17.

Stromstads Bibliotek har 6ppet: ma-ti kl. 11-19, ons, to, fre kl. 11-17
Slaktforskning pa Stromstads Bibliotek med Kjell Samuelsson kl. 16-19.

Evenemang och Musik
Oxygen Lounge pa Laholmen Hotell 6ppet kl. 19-01.

Lis mer pd www.stromstadtourist.se eller i var Guide Steémstadd Kosfer.
Stromstad Tourist, Gamla Tullhuset, 452 30 Stromstad. +4652 662330




Onsdag 10 mars
Kultur

Utstdllningen BRYT SKAM pa Stromstads museum kl. 11-16.

Foto och intervjuer “som vill hjalpa till att bryta kdnslor av skam som ofta féljer med
psykisk ohélsa. Synliggéra manniskor som vardas och som vardar. Ge hopp om
tillfrisknande”. Av Agneta Ekman Wingate. Utstallningen pagar tom 29/4.

Galleri Ann - utstéllning och verkstad, férsaljning av flera konstnarers verk. Ostra
Klevgatan 3, Oppet 11-17.

Stromstads Bibliotek har 6ppet: ma-ti kl. 11-19, ons, to, fre kl. 11-17

Aktivitet
Bastubad pa Kallbadhuset kl. 17-20
Entré 40 kr betalas i receptionen pa Strémstads Badanstalt. Arskort 600 kr.

Evenemang och musik

Torsdag 11 mars
Kultur

Utstdllningen BRYT SKAM pa Stromstads museum kl. 11-16.

Foto och intervjuer “som vill hjalpa till att bryta kanslor av skam som ofta féljer med
psykisk ohélsa. Synliggéra manniskor som vardas och som vardar. Ge hopp om
tillfrisknande”. Av Agneta Ekman Wingate. Utstallningen pagar tom 29/4.

Galleri Ann. Utstdllning och verkstad, forsaljning av flera konstnéarers verk. Ostra
Klevgatan 3, Oppet 11-17.

Stromstads Bibliotek har 6ppet: ma-ti kl. 11-19, ons, to, fre kl. 11-17

Evenemang och Musik

Oxygen Lounge pa Laholmen hotell 6ppen kl. 19-01.

Lis mer pd www.stromstadtourist.se eller i var Guide Steémstadd Kosfer.
Stromstad Tourist, Gamla Tullhuset, 452 30 Stromstad. +4652 662330




Fredag 12 mars

Kultur
Galleri Ann. Utstdllning och verkstad, forsaljning av flera konstnarers verk. Ostra
Klevgatan 3, Oppet 11-17.

Stromstads Bibliotek har 6ppet: ma-ti kl. 11-19, ons, to, fre kl. 11-17

Evenemang & Musik

Ewert Ljusberg ger en konsert pd Rokeriet med start kl. 19.00
Efter succén forra aret &r nu Ewert tillbaka pa Rokeriet och nu med bohuslénska
folkmusikbandet -Hemallt! Féranmalan till Rokeriet pa 0526-14860. Pris 150 kr.

Oxygen Lounge & nattklubb 6ppen fran 19.00, dj & casino fran 22-03. Alder 18
ar. Entré 80kr

Fredagsmys pa restaurang Vidan. En bit god mat inklusive 1 glas vin/ 6l/ lask 169 :-.

Dans till GAMBLERS pa Laholmen Hotell.
Kl. 22-02. Entré 80 kr efter kl. 23.

Lérdag 13 mars
Kultur

Vernissage for ny utstidllning pa Lokstallet kl. 14-17

Avgang: Arnerud, Christens, Esbjérnsson, Hammarberg, Méller, Strandberg.
Masterarbeten keramik, Hogskolan fér Design och Konsthantverk, Hdk. Oppettider14/3-
5/4 fre-son kl. 11-17.

Galleri Ann. Utstallning och verkstad, forsaljning av flera konstnéarers verk. Ostra
Klevgatan 3, Oppet 11-14.

Utstdllningen BRYT SKAM pa Stromstads museum kl. 11-14.

Foto och intervjuer “som vill hjalpa till att bryta kanslor av skam som ofta féljer med
psykisk ohélsa. Synliggéra manniskor som vardas och som vardar. Ge hopp om
tillfrisknande”. Av Agneta Ekman Wingate. Utstallningen pagar tom 29/4.

Evenemang och Musik

Vinprovning kl. 16 pa Quality Spa & Resort Stromstad

Wine 4 dummies! Vi erbjuder en grundlaggande vinprovning med lattsam och anvandbar
teori som varvas med praktiska moment. Vi provar mousserande, réda, vita saval som
sbta viner och pratar ursprung, tillverkningsmetoder och anvandningssatt.

Oxygen Lounge & nattklubb 6ppen fran 19, dj & casino frén 22-03. Alder 20 3ar,
Entré 80kr

Dans till GAMBLERS pa Laholmen Hotell.
Kl. 22-02. Entré 80 kr efter kl. 23

Saturday club pa The Cod, 6ppet 22-03. Entré: 60 kr

Lis mer pd www.stromstadtourist.se eller i var Guide Steémstadd Kosfer.
Stromstad Tourist, Gamla Tullhuset, 452 30 Stromstad. +4652 662330




Sondag 14 mars
Kultur

Ny utstédllning pa Lokstallet kl. 11-17

Avgang: Arnerud, Christens, Esbjérnsson, Hammarberg, Méller, Strandberg.
Masterarbeten keramik, Hégskolan for Design och Konsthantverk, Hdk. Oppettider14/3-
5/4 fre-son kl. 11-17.

Foreldasning om utstdllningen BRYT SKAM p3 Stromstads museum kl. 14
Erfarenheter fran 30 &rs arbete som psykiater. Ett féredrag med dverldkare och psykiater
Ebba Holmberg. Fri entré!

Aktivitet

Bastubad p& Kallbadhuset kl. 13-16
Entré 40 kr betalas i receptionen pa Strémstads Badanstalt. Arskort 600 kr.

Evenemang & Musik

Sondagsmiddag pa Laholmen Hotell
Varje séndag kl. 12.00-21.00, tvaratters middag fér endast 119 kr.

Lis mer pd www.stromstadtourist.se eller i var Guide Steémstadd Kosfer.
Stromstad Tourist, Gamla Tullhuset, 452 30 Stromstad. +4652 662330




