det hiander 2026

trollhattan |oktober

Odla for kris Foreldsning med Anna Brande-
by-Harstrém som passar alla som vill géra sin
trddgard lite mer produktiv, motstandskraftig
och framtidssékrad. Stadsbiblioteket kl 17
| hetaste laget Showstage Produktioner pre-
senterar sin senaste musikal som levererar en
fartfylld komedi, fylld med vélkdnda sdng- och
dansnummer som utspelar sig kring 1930-
talet. Boka wwwuisittv.se. Teater Stormen kl 19
Marvel levererar sin egen nisch inom rock'n’roll
pa Backstage Rockbar ca kl 22
Finn dina ledstjdrnor En dag for dig som lang-
tar efter mer energi, mening och riktning. Boka
pa www.peach.nu. Ingrid Tano terapi & yoga
Oktoberracet Folkracetdvling som ar den sista
deltavlingen i Vastkustcupen. Hededng i Troll-
hattan. Forsta start kl 10. Arr. SMK Trollhattan
Applets dag Appleutstilining, pomolog
sortbestdmmer vad du har fér dppelsorter.
Tradgardsvandring, guidning, tipspromenad
och mycket mer. Fristorps gard kl 11-15
Alvisracet Tavling i Arena AIvhogsborgs vatten-
rutschbanor for all fran 7 ar. Las mer pa
www.arenaalvhogsborg.se. PAgar kl 11-14
My favourite trio on Earth Brian Charette
beger sig ut pa turné med Mathias Sandberg &
Teppo Makynen. Folkets Hus Kulturhuset kl 14
Hummerlordag 6-rdtters meny med hummern
i centrum. Boka pa www.alberthotell.com.
Albert Kok Hotell & Konferens kl 18 och 19
Tibalt, Thermality & Awaken the Atlas Tre
starka akter pa scenen under samma kvall.
Backstage Rockbar kl 21.30
I hetaste laget For info se notis 2 oktober.
Teater Stormen kl 16
Existentiella metavisor fran killarhalet Visor
med uppskattade visartisten Joakim Schmidt.
Stadsbiblioteket kl 17
Sveriges globala historia Kenneth Nyberg om
svenskarnas inblandning i globala aktiviteter.
Anmalan kravs. Folkuniversitetet kl 18
Brittas Salong - Gurra Krantz Foreldsning om
ledarskap och samarbete. Anmalan pa Svenska
kyrkans hemsida. Lilla NOVA Arena kl 15
Fodd for att basta Foreldasning med Kari Ran-
tonen om bastuns betydelse genom tiderna.
Stadsbiblioteket kl 17.30
123 Schtunk - Scener ur ett aktenskap En
varm skrattfest dar nagra av livets svaraste och
roligaste fragor kommer synas i smmarna.
Folkets Hus Kulturhuset kl 19
Duo Kvasir fran Riga Musik med fokus pa
lettiska och ukraniska tonsattare. EQumenia-
kyrkan Trollhdttan kl 19
Crash Nomada En unik blandning av punk och
folkmusik. Backstage Rockbar ca kl 22.30
TrollCon 2026 Cosplays, féreldasningar,
workshops och férséljare inom nérd- och
spelkultur. Program www.trollcon.nu.
N3 och Innovatum Science Center
Dinosaurielordag med Sarah Sheppard Pyssla
och testa dina dinosauriekunskaper i roliga
tévlingar. Stadsbiblioteket kl 11-15
Jubileumskonsert Med Sjuntorpsmusiken och
Lilla Edets Musikférening. Biljetter pa Svenska
kyrkans hemsida. Trollhattans kyrka kl 14 & 17
Trollhdttans poesifestival 2026 Det mesta av
det basta ur samtidslitteraturen. Program pa
www.litteratopia.se.Konsthallen kl 14 samt 18
I hetaste laget For info se notis 2 oktober.
Teater Stormen kl 19
TrollCon After Party Pa scen star CK 37 och
Joni Panda. Backstage Rockbar kl 20
Respect - A Tribute to Aretha Franklin
Med Vénersborgs Eminenta Storband och Lollo
Gardtman. Folkets Hus Kulturhuset kl 16

En kvill med Shan Atci En helt ny show med
stark kontakt mellan scen & publik.
Folkets Hus Kulturhuset kl 18
Soppteater - Fore Elvis - Caroline Wennergren
Caroline fordjupar sig i hur Elvis latar kom till
och vilka artister han lanade dem av. Soppa fran
kl 12. Folkets Hus Kulturhuset kl 12.45
Livskraft Trollhattan Massa for alla vuxna som
ar intresserade av hédlsa, gemenskap och ett
aktivt liv. M6t verksamheter och féreningar
samt utstéllare. Lds mer och se program pa
www.trollhattan.se. Folkets Hus Kulturhuset
Tatuering da och nu och vigen dit Foreldsning
av Mardo Kurdian om tatueringarnas symbol-
sprak och historia. Stadsbiblioteket kl 17.30
Den enfaldige mérdaren Ett gripande drama
baserat pa Hans Alfredsons klassiker “En ond
man” fran 1980. Folkets Hus Kulturhuset kI 19
Magnus Betnér - “Mellan oss” En standup-
show dar Magnus blickar tillbaka pa sin karriar.
Fans kommer kdnna igen sig, fans kommer att
bli 6verraskade. Folkets Hus Kulturhuset kl 18
Spokafton pa Engelbrekt Gard Mys framfor
brasan och avnjut soppa och hembakat bréd.
Logen dr 6ppen om man vagar besdka den.
Engelbrekt Gard kl 18-20
Sven Ingvars - Igar. Idag. Imorgon. 70 ar. Stor
jubileumsturné for att fira hela 70 ar som en av
Sveriges mest dlskade musikskatter.
Folkets Hus Kulturhuset kl 19
Ozzy The Coverband & The Sonic Overlords
Vinnarna av "Best Tributeband-tavling” 2005
samt mycket influenser fran bade 70- och
80-tal. Backstage Rockbar fra kl 21.30
Beatle Day Livemusik, Beatlesklassiker, nostalgi
och hérlig stdmning, ett maste for alla Beatles-
fans. Folkets Hus Kulturhuset kl 17
I hetaste laget For info se notis 2 oktober.
Teater Stormen kl 19
Minnesluckor med Jan Rippe & Per Fritzell
En humoristisk show fylld med bade nytt och
gammalt material med inslag fran deras manga
forestéllningar, TV-serier och filmer. Musik,
humor och nostalgi. Arena Alvhégsborg kl 19
Marcus Berggren - “Hittar Hem"” Den hyllade
och orddde komikern Marcus Berggren ér till-
baka pa standup-scenen med sin nya férestalln-
ing. Folkets Hus Kulturhuset kl 20
Kallbrand med special guest Recoil Death
metal pa Backstage Rockbar kl 21
Flitverk - med Britt Gustafsson Britt kommer
till Stadsbiblioteket och berattar om sin nya
roman “Flatverk”. Start kl 17.30
“Ser jag tjock ut i den hir...?"” - pappa ljuger
ocksa 90 minuter av oavbrutna skratt och igen-
kdnning, dar Jan Bylund och Mattias Lundberg
pa ett humoristisk satt hyllar kvinnorna.
Folkets Hus Kulturhuset kl 19
Kaparkriget Foreldsning av Ina Nyfelt om
kaparkriget pa vastkusten mellan 1808-1815.
Arr: Clios Vanner. Parkhallen, Folkets Park kl 19
I hetaste laget For info se notis 2 oktober.
Teater Stormen kl 19
Molly Hammar Molly ger sig ut pa sin storsta
turné hittills dar ett av stoppen ar Trollhattan.
Folkets Hus Kulturhuset kl 19.30
Xion Ett av de mest intressanta och lovande
nya namnen inom svensk metal kommer till
Backstage Rockbar cakl 22.30

Slusscupen 2026 Futsalturnering for
barn i Arena Alvhégsborg. Arrangor:
Skoftebyns IF. Info och anmélan:
www.procup.se/cup/40441.htm
Quilty - Out On The Ocean Irlandsk folkmusik,
sea shanties, emigrantvisor och karleksballader.
Folkets Hus Kulturhuset kl 14

Héstlov pa Innovatum Science
Center Kusliga experiment, spékvandring och
ta laskiga Halloween-kort under lovet. Program
www.innovatumsciencecenter.se. Oppet alla
dagarkl 11-16, extrabppet pa torsdag till kI 19
Zombieapokalypsen i Velanda Végar du smyga
genom anldaggningen och hitta vdgen ut? Van-
dring kl 16-18 for barn & familj samt kI 18-20
for de modiga. Angkullens Shettisridskola
Sha-Boom Ett av Skandinaviens mest ikoniska
rockband fran 80-talet. Biljetter Billetto.se. Sup-
port kl 20, Sha-Boom kI 21. Backstage Rockbar
Halloween pa Oresj6 Vandra i den morka
skogen och hitta I6senordet. Ta med dig en fick-
lampa och kom gérna utkladd. Fér barn under
12 ar. Start vid motionssparet i Oresjo mellan
kl 17.30-18.30. Arrangor Friluftsframjandet

Spokborgen pa Arena Alvhégshorg

Badet dr pyntat med Halloweenpynt samt extra
aktiviteter fér barn pa fredagen med Kidsnight
fran kl. 12. Mer info www.arenaalvhogsborg.se

Héstlov i ateljén Skapa tillsammans
i ateljén under hostlovet. Oppet for alla aldrar
dér ni kan skapa med det som finns framdukat.
Konsthallen kl 11-16, extradppet ons till kl 19
Arbetsterapins dag En inspirerande forelasning
om stresshantering och balans i vardagen.
Anmalan krévs till rehab@alvhogsborg.se.
Arena Alvhégsborg (Innovatum) kl 12
Hur mar Sveriges dagfjirilar Foredrag av Lars
Pettersson som berattar om vara sma flygande
vanner - dagfjarilarna. Stadsbiblioteket kl 17.30
En musikalisk hylining - Povel & Monica Z
Povel Ramels sprudlande fantasi och Monica
Zetterlunds varma ndrvaro méts i denna kon-
sert. Folkets Hus Kulturhuset kl 19.30
Thank you for the music - Acoustic Session
Tolkningar av Bjérn och Bennys langa karriédr
med Kalle Moraeus, Sonja Aldén och Markus
Lindqvist. Folkets Hus Kulturhuset kl 19.30
Hardcore Superstar Sveriges street metal-kun-
gar kommer till Trollhdttan och Folkets Hus
Kulturhuset. Férband kl 20, showtime kl 21.30

Slusscupen 2026 Futsalturnering
for ungdomar i Arena Alvhégsborg. Arrangor:
Skoftebyns IF. Info och anmalan:
www.procup.se/cup/40441.htm
David Nilsson & The Bon Vivants - One Night
Only En exklusiv jubileumskonsert dar publiken
far félja med pa en musikalisk resa genom tio ar.
Folkets Hus Kulturhuset kl 20

aktiviteter/besoksmal
BIBLIOTEKEN | TROLLHATTAN

Under oktober manad arrangeras manga fler
aktiviteter hos biblioteken i Trollhattan. Se allt
pa bibliotekenifyrstad.se

utstallningar
KONSTHALLEN

Christoph & Sebastian Miigge Konstnérs-
bréderna bjuder in till en mérk humoristisk
undergangsfest. Pagar 19 sep- 15 nov.
Oppet tis-son kl 11-16, onsdagar kl 11-19

GALLERI BERGSTROM

Jan Hafstrom Hostutstalining dér Jan stéller ut
grafik. Pagar mellan 16-28 okt. For aktuella
Oppettider se galleriets Facebook-sida.

HANDKRAFT

Lena Nordstrom Utstallning med ekotryck och
yllebroderi i galleriet. Pagar 19 sep - 7 okt.
Creativity Club Samlingsutstallning i
Handkrafts galleri mellan 10 okt-3 nov.

Se 6ppettider pa Handkrafts Facebook-sida.
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