
NATURRESERVATET BÖLSKULLEN  
Snabbfakta/ Quick facts

Längd/ Length
22,4 km 

Tidsåtgång / Time needed 
Ca 1h & 30 min  

Svårighetsgrad / Level of difficulty
Lätt / Easy

Terräng / Terrain
Lågtrafikerade grusvägar / Sparsely 
trafficked gravel roads

Start & målpunkt / Start & Finishing 
point
Startplatsen är Infocenter Karlsborg / 
The starting point is the Infocenter in 
Karlsborg.

Markering/ Markers
Denna stäcka följer ingen markering / 
This stretch is not signed.

Bölskullen, med sitt landskap format av inlandsisen höjer sig 26 meter över 
omgivande flacka områden. Den anses vara en så kallad randplatå, som har 
avsatts i den forna Baltiska Issjön. I de lägre delarna av naturvårdsområdet finns 
andra deltaplan som byggdes upp när Baltiska Issjön tappades av. I de södra 
delarna av naturvårdsområdet finns plana deltaytor som bryts av med dödissänkor. 
Längre norrut finns mer oregelbundna former. Tallskog och tallblandskog är 
vanligast i området. Intressanta inslag i vegetationen är gotlandsag, mosippa 
och rödblära. Strax nordväst om tjärnen Tärnet finns den så kallade skorptallen, 
vars bark är extremt kraftigt utvecklad och söndersprucken. Cykelturen dit går 
på fina lågtrafikerade grusvägar, genom odlingslandskapet och gles tallskog och 
Tivedsnatur. Norr om Bölskullen vid dödisgropen finns en rast- och grillplats.

LEISURE/UTFLYKT 
Utflyktscykling/Leisure eller ”cykelkorgscykling” är trivsam cykling i mysiga 
miljöer på lågtrafikerade mindre vägar, förbi naturreservat och lämpliga 
ställen att ta en rast eller ett dopp. Utflyktscykling handlar om att se, utforska 
och besöka nya platser på en cykel utan att slå några rekord, åka i din egen 
takt eller spendera många timmar i sadeln för att uppnå dina cykelmål. Våra 
utflyktsförslag går på grus- asfalt- och/eller lite enklare skogsbilväg. Vid 
utflyktscykling passar en traditionell lite enklare cykel med allround däck, det 
kan underlätta med någon eller några växlar men går bra utan. Här fungerar det 
även bra med en el-cykel.

visitkarlsborg.se

LEISURE/UTFLYKT
1H & 30 MIN 22,4 KM




