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Förord 
Dessa regler skall ge riktlinjer för bedömning vid ostrontävlingar. Reglerna fastställdes vid möte i 
Grebbestad 2018-01-13. 
 
Delatagare vid mötet var 

Per Olofsson European Oyster Opening Championships 

Hasse Johannesson SM i  Ostronöppning, World Cup 

Peter Ohlsson Göteborgsmästerskapen I Ostronöppning 

Lars Karlsson Grebbestadsmästerskapen, 
Nordiska mästerskapen I ostronöppning 

Herik Surina Danish Oyster Cup 

Jonas Tönsager Danish Oyster Cup 

Leif Tengström Finska Ostronakademien 

Heini Pedersen Norvegian Oysterbattle 

Michael Moran Galway, Ireland 
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Generella regler 
• 30 sekunder är det maximala straff som kan utdelas per ostron. 

• Ostron som tappas på golvet skall kasseras, även om det är oöppnat. 

Ostron 
Storlek 

 Ostronen skall vara minst 70 millimeter i diameter. 

Antal 

Det är upp till tävlingsarrangören att bestämma antalet ostron som skall användas i varje heat. 

Detta antal ostron är det antal som skall presenteras på brickan. 

Utöver det antal ostron som skall öppnas får den tävlande ytterligare 2 ostron. Dessa ostron 

skall användas som reservostron, och får användas av den tävlande om denne så önskar. 

Det är upp till den tävlande att kontrollera att antalet ostron är rätt. 

Om den tävlande önskar byta något ostron, skall den tävlingsansvarige konsulteras, och det är 

denne som avgör om ostronet får bytas ut. 

Behandling 

Ostronen skall öppnas I det skick som arrangören lämnar dem till den tävlande, dvs inget 

avtrork, rullning eller rengöring av lås. 

Tidtagning 
En tävlingsansvarig kommer att inleda varje fas av tävlingen. Varje deltagare ska påbörja 

öppningen av ostronen på dennes begäran. 

Tidtagning skall ske genom att en tidtagare per tävlande tar tid med ett stoppur. 

Ytterligare en tidtagare, utöver de som har sin utpekade tävlande bör finnas. Denne startar sin 

klocka tillsammans med de övriga tidtagarna på den tävlingsansvariges tecken. Om någon av 

tidtagarna får problem med sitt stoppur, markerar denne detta genom att räcka upp handen. 

Reservtidtagaren går då in och tar tiden på den tävlande. 

Varje deltagare måste meddela när de är färdiga genom att ringa i klockan som de har fått. 

Efter att ha ringt i klockan får deltagarna inte röra brickan eller ostronen utan risk för att bli 

diskvalificerad. 

Varje tävlande kan bli ombedd att bära sin egen ostronbricka fram till en förutbestämd plats och 

är under den tiden ansvarig för sin bricka. 
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Utrustning 
Arbetsborden ska vara cirka 90 centimeter från marken och varje tävlande skall förfoga över 

120 - 140 cm bordsyta. 

När ostronen öppnas får deltagarna bara använda sig av kniv och av tävlingsledningen tilldelad 

skärbräda. 

De tävlande får inte använda sig av något stöd, fäste eller annat hjälpmedel - knivarna måste 

också vara godkända av domarna. 

De tävlande måste ha på sig de tilldelade plaggen. 

De tävlande får ha på sig handskar eller annat skydd på händerna. 

Ostronen skall presenteras på en bricka med rekommenderade innermåtten 48 x 57 cm för 30 

ostron. Tävlingsarrangören tillhandahåller brickorna.  

 

Resultatberäkning 
Detaljerade bedömningsregler finns i bilaga A i detta dokument. 

Grundtid är den tid som den tävlande öppnar det begärda antalet ostron. 

Bonus 
Domarna kan ge tidsavdrag för utseendet ostronbrickan. Domarna kan ge upp till 30 sekunders 

tidsavdrag för en ostronbricka som är arrangerad på ett snyggt och prydligt sätt.  Beskrivning av 

bonusberäkning finns i bilaga A i detta dokument. 

Tidstillägg 
Följande tidstillägg görs för: 

• Ett ostron som inte är losskuret från skalet                                             4 sekunder 

• Ett ostron med blod                                                                                30 sekunder 

• Ett ostron med skal eller flisor på sig                                                       4 sekunder 

• Ett ostron som är skuret eller trasigt                                                        4 sekunder 

• Ett ostron som inte på plats i sitt skal eller ligger på udda skal                4 sekunder 

• Varje ostron som inte är öppnat eller saknas                                         30 sekunder 

 

Den som har lägst kombinerad sluttid inklusive bonusavdrag och straffsekunder kommer att 

utses till vinnare. I det fall där det blir samma sluttid kommer tävlaren med det lägsta 

strafftidstillägg bli placerad först. Om de tävlande fortfarande ligger lika skall den tävlande med 

den högsta bonus bli placerad först.  
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Bilaga A Bedömningsregler 

Definitioner 
   

• Flisor – Synliga delar från ostronets skal 

 

  
• Ostron – Skal, kött och gälar 

 
• Ostronfisk – Kött och gälar 

 

  
• Ostronköttet – kött med muskel • Ostrongälar 
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Bedömningsordning 
Bedömning skall göras i följande ordning 

1. Antal ostron 

2. Blod 

3. Bonus 

4. Skuret/Skal/ Ej rätt presenterat ostron i skalet  

5. Ej losskuret 

Bedömningsmoment 
 Skuret ostron, 4 sekunders straff 

• Utgångspunkt är skador som är synliga vid visuell undersökning 

• Alla synliga snitt i ostronköttet räknas som skuret 

• Gälar räknas ej in i skurna skador 

 
  

Ostronköttet skuret, 4 
sekunders straff 

Snitt skuret i köttet, 4 sekunders 
straff 

Skuret i gälarna. Inget straff. 

 

Ej lossat från underskalet , 4 sekunders straff 
• Muskeln skall vara avskuren från underskalet 

• Kontrollen skall göras genom att ostronköttet lyftes 1 cm från skalet vid 

muskel fästet 

• Lämpligt redskap är gaffel, sked eller pincett 
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Skalflisor, 4 sekunders straff 
• GRIT = Sand, lera etc som kommer utifrån är ej att räkna som skal, och 

skall ej bestraffas 

• Synliga flisor från ostronen som ligger på ostronfisken skall bestraffas 

• Flisor som ligger i vätskan utanför ostronfisken skall ej bestraffas 

  

 

Skalflisor på ostronfisken 
bestraffas med 4 sekunder. 

Skalflisor som ligger utanför 
ostronfisken bestraffas inte 

 

   

   

 

Ej rätt presenterat ostron i skalet, , 4 sekunders straff 
• Naturliga sidan på ostronfisken skall vara vänd uppåt (flipping ej tillåtet) 

• Ostronfisken skall presenteras I den djupa skalhalvan 

• Om ostronfisken presenteras på skallocket skall detta bestraffas 

• Om någon del av ostronfisken hänger utanför ostronskalet skall detta 

bestraffas 

• Hänsyn skall tas till om ostronet har påverkats under förflyttning till 

bedömning, eller ej kan stå av egen kraft 

 
 

 

Rättvänt ostron. Samma ostron som är flippat. 
Bestraffas med 4 sekunder. 

Ostronfisken hänger delvis 
utanför skalet. Bestraffas med 4 
sekunder. 
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Blod i ostronet, 30 sekunders straff 
• Om synligt blod finns på ostronet skall det bestraffas 

• Om det finns blod i mer än ett ostron skall hela brickan diskvaficieras 

 
Saknat ostron, 30 sekunders straff 

• Tomt skal från dött ostron skall ej bestraffas 

• Huvuddelen av ostronköttet vid skuret skall finnas kvar I skalet, annars 

räknas det som saknat. 

• Om huvuddelen av ostronfisken är utanför skalet, skall ostronet ränas som 

saknat 

• Torra ostron skall ej bestraffas  

 

 

 

Ostronköttet saknas. Bestraffas 
med 30 sekunder 

Huvuddelen av ostronfisken utanför 
skalet. Bestraffas med 30 sekunder 

 

   

   

 

Bonusbedömning 

 Allmänt 
  Bonus bedömningen skall göras i 2 steg. 

1. Grundbedömning 

2. Utseende bedömning 

Begärt antal ostron skall presenteras på brickan. Om något ostron saknas, skall den 

tävlande lägga ett ostronskal på den tomma platsen, för att uppnå geometri på brickan. 

Det tomma skalet kan vara kan vara ett överskal. 
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Grundbedömning 
En första visuell bedömning på brickan som helhet skall göras med nedanståeen 

godnde kriterier. Detta ger en grundbonus på max 1 sekund per ostron. 

Geometri på uppläggningen av ostronen 
• Raka rader 

• Raka kolumner 

• Låsen åt samma håll 

• Utnyttjat hela brickans yta 

Ren bricka 
• Vatten tillåtet på brickan 

• Inga skalflisor eller köttslamsor 

Useende bedömning 

• Varje ostron granskas visuellt, och varje ostron som ej anses presentabelt 

för en restaurang gäst bestraffas med 1 sekunds avdrag 

• Avdrag skall ej ske för död eller torra ostron 

• Ostron med blod bestraffas med 15 sekunders avdrag 

• Tomt skal eller saknat ostron bestraffas med 15 sekunders avdrag 

• Om fler än begärt antal ostron presenteras skall bonus inte utgå 

 

 

 

 

 

 

 

 


