Hér bjuds du pa svensk skogsnatur och motion i bra
kombination. Lings vigen kan du uppticka lokal
mat, naturreservatet Hjodns dalgang, stanna for en
grillstund i vindskyddet vid Lingonudden och ta ett
dopp i Mullsjon.

ATT UPPTACKA LANGS VAGEN

A. RINGABERGETS HONUNG
Har kan du képa gardens egna ekologiska honung i gardsbutiken
- naturell eller smaksatt.

B. UTSIKTSPUNKT OVER HJO

Vid Bodatorp bjuds du pa en vidunderlig utsikt 6ver Hjo. Passa
pa att stanna upp, hdmta andan och njut av skog och kanske lite
fagelkvitter.

C. LINGONUDDEN - VINDSKYDD OCH GRILLPLATS

Vid Lingonudden finns bade vindskydd och grillplats. Har kan
du passa pa att ta en lunchpaus. Vid vindskyddet ligger dammen
Erikssonsdammen. Har kring dammen finns ett rikt fagelliv.

D. AVSTICKARE - INFOREST, OVERNATTNING I TINYHOUSE

Om du gor en liten avstickare norrut hittar du InForests tre sma
hus Ebbe, Vilgot och Esther - tinyhouses pa hjul dar du bor helt
"off-the-grid” med skogen som enda granne. Mer info om
Overnattning pa InForest pa www.inforest.se.

E. HOGALIDEN FRILUFTSOMRADE

Pa Hogalidens Friluftsomrade finns mountainbikespar och mo-
tionsspar pa upp till 5 km. Har finns dven tillgang till grillplatser
och toalett.

F.VARPET - BADPLATS VID MULLSJON
Mullsjon ar en liten grund och badvanlig sjo vaster Hjo. Vid Var-
pets badplats finns tillgang till brygga.

G. STAMMORNA - BADPLATS VID MULLSJON
Stdammorna erbjuder méjlighet till bade bad och fin picknick-
plats med mindre grill, sittplatser och mulltoa.

H. RESTAURANG STAMPENS KVARN

Restaurang Stampens Kvarn ligger vackert beldgen i naturre-
servatet langs med Hjoan. Stampens Kvarn &r en gammal kvarn
med anor fran 1600-talet. Restaurangen serverar husmanskost
pa lokala ravaror till lunch, kaffe, hembakat bréd och kakor samt
vissa arstider hemgjorda vafflor.

. NATURRESERVATET HJOANS DALGANG

Naturreservatet lang Hjoan ar en oas mitt i Hjo centrum. Dal-
gangen har spelat en viktig roll i Hjos historia och &r idag ett
populdrt motionsomrade med naturstig alldeles langs an. Man
kan dven folja den orangemarkerade Vastra Vatterleden som
stracker sig 1angs med naturreservatet.

Rom ihag!

Om du ska grilla vid Lingonuddens vindskydd, glom
inte att ta med egen ved/grillkol. Vanligen notera att
det INTE &r tillatet att fiska i dammen samt att man
tar med sitt egen skrap.



SKOGSRUNDAN - EN LANGRE MOTIONSRUNDA
En runda som bjuder pa bad, grillstund och utsikt 6ver Hjo.
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Visit Hjo Turistinformation Bangatan 1B 0503-352 55 www.visithjo.se

Scanna for mer info



