
NATURRESERVATET BÖLETS ÄNGAR 
Snabbfakta/ Quick facts

Längd/ Length
22,5 km 

Tidsåtgång / Time needed 
Ca 1h & 30 min  

Svårighetsgrad / Level of difficulty
Medel / Medium

Terräng / Terrain
Landsväg/ Gravel roads

Start & målpunkt / Start & Finishing 
point
Startplatsen är Infocenter Karlsborg/ 
The starting point is the Infocenter in 
Karlsborg.

Markering/ Markers
Denna stäcka följer ingen markering / 
This stretch is not signed. 

En utflykt till naturreservatet Bölets ängar. Cykelturen dit går på fina och 
lågtrafikerade grusvägar, men inleds med någon kilometer på cykelbana. Det 
förekommer några rejäla backar på vägen dit, särskilt sista sträckan upp till 
avfarten in mot naturreservatet, På hemresan blir det däremot mestadels nerför 
över Perstorp och Sörgården. 

Naturreservatet Bölets ängar bjuder på branta skogbevuxna sluttningar, 
betesmarker och äldre åker- och ängsmarker. Det höga kalkinnehållet i marken 
ger förutsättningar för en hög artrikedom. I ängs- och hagmarkerna förekommer 
hävd gynnade arter som slåtterblomma, ormtunga och fältgentiana. I reservatet 
finns flera arter av orkidéer. I Bölets ängar är ett välbesökt utflyktsmål. Inom 
reservatet finns ett flertal stigar och området genomkorsas av Västra Vätterleden. 
Här finns informationstavlor, fikabord och toalett.

LEISURE/UTFLYKT 
Utflyktscykling/Leisure eller ”cykelkorgscykling” är trivsam cykling i mysiga 
miljöer på lågtrafikerade mindre vägar, förbi naturreservat och lämpliga 
ställen att ta en rast eller ett dopp. Utflyktscykling handlar om att se, utforska 
och besöka nya platser på en cykel utan att slå några rekord, åka i din egen 
takt eller spendera många timmar i sadeln för att uppnå dina cykelmål. Våra 
utflyktsförslag går på grus- asfalt- och/eller lite enklare skogsbilväg. Vid 
utflyktscykling passar en traditionell lite enklare cykel med allround däck, det 
kan underlätta med någon eller några växlar men går bra utan. Här fungerar det 
även bra med en el-cykel.

visitkarlsborg.se

LEISURE/UTFLYKT  
1H & 30 MIN 22,5 KM




