Inbjudan till Bohuslan

BESOKSMAGASIN 2018

KLIPPOR VATTEN-’
& ADRENALIN 7 £

. VARLDENS
BASTASKALDIUR




Innehall

T a1 1= oY o= PPN 1
Turistorganisationer i BONUSIEN .......coiiiiiiiiiciie et e e et e s e sabae e e enaeaeeeeas 2
T =T Lo T 0 o I = To] o [V 1 F- o PN 2
Yo TaTaF: Lo ToR d o]0 1] =T RPN 2
Y a0 g ToTol o Yo {= o - 13 PPN 2
VArIASArVEES TANUM ...eeiiiiiieiiee ettt ettt e sb e ettt e st e e s bt e e s be e s bbeesabeesabeeesabeesabeesanseesareeesnreenn 3
IMIUNKEAAL. ...ttt st et e bt e s bt s et e et e e be e b e e sbeesanesmneeabeeneenes 3
LEVANAE LYSEKIl.....neieieeiiiii ettt eee e e e et e e e et e e e et e e e e eateee e e abaeeeenteeeeenbaeeeennbaeeeanreeas 3
Uddevalla i hjartat av BONUSIEN........coiiiiiiee et et e e e e e e earee e e e eaba e e e e earaeas 3
Segla lugNt | SEENUNZSUNGD ....coiieiiiie ittt e e st e e e s ratae e e ssataeeessnsaeeesnnseeeeeas 3
T A =T 11 T T T PSP PPR 3
(01 o] 17 T UL ST 3
Magnifika Marstrand 0Ch KUNBEIV .........uviiiiiiiec ettt e et e e e 3
Barn@ns BONUSIAN ...coo ittt sttt et e st e s bt e st e e s ab e e sabe e e sab e e s bt e e nreesbeeeans 4
L UL Y ] T o PSPPSR 4
EXEra MYCKEE DUS! ...t e e e abee e e st e e e e enbeee s ennbeeeeenreeas 4
AKEIVITETEr — Vad Vill AU O ... ettt e e e e tte e e e ebte e e s sabteeesebteeeeeseeeaeennes 5
V18 1e [ TR T U P O STUPPTUPPROPRROTROP 5
(G T PP 5
2 To [o - PP P USSR 5
[ 1 T PP P O PRR USSR 6
FISK@ ettt b e bt h ettt e b e bt e e b e e sh et eae e et e e be e bt e ehe e st e eabeeabe e beens 6
DI IR I Vo] o - TSRS 6
YL 1= [ e £ LU | RS SUSRPPRRNt 6
LCTo ] | PP P PR PRPSOSRRPRO 6
Bohuslans skaldjur — VArldens bEstal..........cccuiiiiiiii ettt aaee e 6
Y 1L O YUY oY o] (=AY =] KT ST 7
o T=Te ThuToT o 2 To] a1V ] - o FO PR 7
RV =T U] o] o] L=V Z=] =T PSPPI 8

UTFIVKESIMAL ..ottt et e s e e e be e e s abe e sabee e baeesabeeesaseessbaesnsaeesabaeeaseeessaesaseeennns 9



Inledning

BOHUSLAN. En palett av upplevelser. Salta smaker, sommaridyll med sol, bad, batliv och
krabbfiske. Men lika lockande med annorlunda upplevelser pa hosten, vintern eller varen nar du
verkligen kan njuta av lugnet eller aktiva naturupplevelser i toppklass i en unik miljo. Vart Bohuslan
erbjuder dig minnesvirda stunder — fr&n Ockerd i séder till Stromstad i norr. Och kanske varldens
bésta fisk och skaldjur. Vi hoppas att var Inbjudan till Bohuslan ska inspirera dig till ett besok —
oavsett arstid. Hitta mer information och inspiration pa Bohusléans hemsida www.bohuslan.com

Dela gdrna med er av ert Bohuslan genom hashtagg #bohuslan

REDAKTION: Jessica Frendberg — Uddevalla Turism och Linnéa Johansson — S6dra Bohuslan Turism.
PRODUKTION: Intryck, en del av Ortstidningar i Vast AB.
TRYCK: ColorPrint Danmark 2018. Vi reserverar oss for eventuella tryckfel.



Turistorganisationer i Bohuslan

Detta ar en lista Over aretruntdppna turistinformationer. Mer information pa www.bohuslan.com

STROMSTAD

Angbatskajen 1

Tel +46(0)526-623 30
infocenter@stromstad.se
www.vastsverige.com/stromstad

TANUMSHEDE
Apoteksvagen 6

Tel +46(0)525-611 88
kommun@tanum.se
www.vastsverige.com/tanum

GREBBESTAD

Nedre Langgatan 48

Tel +46(0)525-611 88
info@grebbestad.se
WWWw.vastsverige.com/tanum

SOTENAS

Sommar: Angbatsbryggan,
Hamngatan, Kungshamn
Vinter: Kommunhuset

Tel +46(0)253-66 55 50
info@sotenasturism.se
www.sotenasturism.se

MUNKEDAL

Kommunhuset Forum
Centrumtorget 5

Tel: +46(0)524-799 799
turistinfo@munkedal.se
www.vastsverige.com/munkedal

TJORN

Kommunhuset, Kroksdalsvagen 1
Skdarhamn

Tel +46(0)304-60 10 16
turistinfo@tjorn.se
www.sodrabohuslan.com

LYSEKIL

Havets Hus, Butiken
Strandvagen 9

Tel +46(0)523-130 50
turistbyran@lysekil.se
www.vastsverige.com/lysekil

UDDEVALLA

Sédra Hamnen 2

Tel +46(0)522-69 84 80
info@uddevalla.com
www.uddevalla.com

ORUST

Kulturhuset Kajutan
Henan

Tel +46(0)304-79 93 40
turistinfo@orust.se
www.sodrabohuslan.com

En resa genom Bohuslan
”0Om du nagonsin fantiserat om att sakta och tyst glida fram Over vattnet i en kajak, campa pa 6de
strander, njuta av midnattssolen, upptacka silar och uppfyllas av havets sjal, sa kommer du inte
sakna det har.” Skriver CNN som listar den bohusldnska skdrgarden som sjua o6ver vérldens vackraste

vildmarksomraden.

Spannande Strémstad

SALTA BAD, aktiva upplevelser
och mycket att utforska bland
kultur och sevirdheter. Aret runt.
Stromstad ar en plats for saval
shopping som rekreation.
Gransoverskridande
Svinesundsbroarna mot Norge

med vacker utsikt over Idefjorden.
Har hittar du magiska Kosteroarna

och Sveriges enda marina

nationalpark Kosterhavet. |
Stromstad finns ett rikt
restaurangliv och

shoppingmajligheter — och
traditionen som kurort halls
levande med modern Spa-

anlaggning och klassiskt
kallbadhus.

STENUNGSUND
Kulturhuset Fregatten

Tel +46(0)303-833 27
turistinfo@stenungsund.se
www.sodrabohuslan.com

OCKERO

Tel +46 (0)31-97 67 00
turistinfo@goteborg.com
www.goteborgsskargard.se

Smoégen och Sotenas

MED SMOGEN som dragningskraft
lockas livsnjutare, flanerande
semestrare och dventyrslystna
vandrare till Sotends. Den
storslagna naturen, hav, klippor
och vandringsleder lockar till
aktiva upplevelser. De pittoreska
och levande skargardssamhallena
Bovallstrand, Hunnebostrand,
Kungshamn och 6arna Smogen,
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Hallé och Bohus-Malmon ger
mersmak. Aret runt. Farsk fisk och
skaldjur ar centralt, hang med pa

fisketur — med bat, i fiskaffaren

eller pa restaurangen.

Varldsarvets Tanum
HAMBURGSUND, FJALLBACKA
OCH GREBBESTAD stoltserar med
karga klippor och salt hav som
tillsammans med Tanums djupa
skogar erbjuder en skon mix.
Vasterut i havet finns spannande
Vaderoarna, i oster
Dalslandssvampskogar och
dramatiska vattenfall. Mitt
emellan ligger Varldsarvet Vitlycke
med magiska hallristningar och
spar fran bronsalder. Nutida
nojen, batliv, bryggshopping och
smakrika restaurangupplevelser.
Har finns skargarden narvarande
och de idylliska kustsamhallena
Grebbestad med sina ostron,
mordgatornas Fjallbacka och
Hamburgsund med sin lugna hamn
vid Hamburgo. Perfekta
utgangspunkter for
skargardsturer, kajakpaddling och
sl eller ostronsafari. Grénskande

Munkedal

INTE BARA KUST och skargard.
Munkedal dr Bohuslans grona
lunga med laxrika Orekilsalven
som livgivande adra. Inat i landet
finns Kynnefjall — 700
kvadratkilometer orord natur, ett
stort vildmarksomrade som
stracker sig upp till norska gransen
och fortsatter in i Dalsland. Vid
statliga Torreby slott, i utkanten av
Munkedals samhalle, breder
Bohuslans aldsta golf bana ut sig
med storslagen utsikt dver
Sveriges storsta och djupaste
fjord, Gullmarsfjorden.

Levande Lysekil

AKTIVITETER | VARLDSKLASS och
en levande stad aret om utan att
ge avkall pa fantastiska
naturupplevelser och genuina
fiskesamhallen. Klattring, dykning,
paddling, cykling och vandring
erbjuder hisnande upplevelser i
fantastisk natur aret om. Upptack
lummiga Skafto, fiskelaget
Grundsund, idylliska badorten
Fiskebackskil, Gullmarsfjorden,
Stangehuvuds klippor och Lysekils
mysiga stadskarna. Havets Hus
visar livet under ytan och harifran
avgar salsafari.

Uddevalla i hjartat av

Bohuslan

LANDSKAPETS STORSTA STAD
med manga evenemang. Kultur,
teater, idrott och shopping.
Konserter och moten. Caféer och
restauranger. Uddevalla ar en
perfekt utgangspunkt for
upplevelser. En skyddad
innerskargard idealiskt for
kajakpaddling och batturer, narhet
till fjall och skogar. Missa inte
badorten Gustafsberg med anor
fran 1700-talet, idyllen pa 6n
Bassholmen eller flanera langs
strandpromenaden.
Skargardsbatarna tar dig fran
centrum till badplatser och
skargardsidyller.

Segla lugnt i Stenungsund
FRAN BADIDYLL till livfullt
centrum. | Stenungsund kan man
uppleva saval vidstrackta havsvyer
som vildmarken i Svartedalen.
Mitt daremellan ligger stadens
shoppingcentrum med kulturhus,
galleri och bio. For den vetgirige
och nyfikna finns har ocksa
Molekylverkstan. Batar finns det
gott om i gattet och i augusti gar
segeltavlingen Tjorn runt. Lika
spannande for elitseglare som

familjeseglaren. Stenungson ar en
oas med bad, fina vandringsleder
och rekreation.

Konstnarliga Tjérn

NATUR, KONST OCH KULTUR med
havet omkring. Tjorn har med sitt
speciella ljus en sarskild
dragningskraft for konstnarer och
konstalskare. | Skarhamn ligger
Nordiska Akvarellmuseet med
konst i varldsklass. | det magiska
kulturlandskapet Pilane samsas
historia och nutida skulpturer.
Runt om pa 6n finns manga
historiska avtryck som
hallristningar, stensattningar och
boplatser. Fina bad finns vid
Karevik och du ater gott pa
Kladesholmen, Sundsby sateri och
on Astol dit du kommer med bat
fran Ronnang.

Otroliga Orust

HAV, BATLIV och gronskande
landskap med stor smakrikedom,
lokalproducerade farska ravaror,
gardsbutiker och harlig stamning.
Sveriges fjarde storsta 6 Orust
bjuder pa rika upplevelser,
vandringar genom historiens
landskap, fornborgar, genuina
fiskeldagen som Mollésund,
Gullholmen och Karringdn,
pilgrimsled och fantastisk musik
pa nagra av de levande
musikscenerna Slussen och
Nosund. Och havet ar standigt

narvarande — missa inte att bada,

paddla kajak, golfa eller njuta av
livet.

Magnifika Marstrand och
Kungalv

LANGST UT | VASTER, dér
skdrgarden tar slut och havet tar
vid, ligger Marstrand med
Carlstens fastning p5 sin topp.
Seglarstaden och badorten med



kajen med batar av alla slag, topprestauranger, sol och salta
mysiga hus vid bilfria gator, bad

Barnens Bohuslan

| barnvanliga Bohuslan finns spannande aktiviteter och utflyktsmal fér hela familjen. Bada fran
solvarma klippor, fiska krabbor fran bryggan och snorkla i det salta havet — ja, naturen ar en lekplats
fylld med skatter att upptacka. Hang med och Ias om nagra av vara tips!

FOR BARN MED SPRING I BENEN ar Nordens Ark i Hunnebostrand det perfekta stéllet att beséka. Har
traffar ni utrotningshotade djur, bade exotiska och nordiska. Det finns dven en bondgard med
lantraser, hohoppning och annat skoj som hor leken till. Pa Emaus Lantgard i Uddevalla kan ni ocksa
traffa djur sdsom minigrisar och hastar, kaniner och katter. Men kanske ar ni sdpass modiga att ni
vagar ni traffa hajar och blackfiskar? Da ska ni besoka Havets Hus i Lysekil. Har finns namligen flera
stora akvarier och massa spannande djur fran Vasterhavet.

Har i Bohuslan kan vadret ibland vara lite extra gratt och kargt och da kan det vara gott med nagot
sott. Darfor ar ett besok pa Brackboden i Kungilv ett bra val. Hit kommer namligen kakpaket med sa
kallade skénhetsfel och séljs darfor jattebilligt till ett riktigt kakmonster. Ett annat tips pa lek under
tak ar Bohuslans museum i Uddevalla. Har tittar ni pa barnvanliga utstallningar om Bohuslans

historia, djur och natur. Det finns ocksa ett populart lekrum med bland annat baten “Angaren” som

tutar for avgang. Vill ni géra av med spring i benen sa finns det pa Sportshopen i Grebbestad ett roligt
lekland bade inom- och utomhus vilket ar perfekt for alla vader. Har kan man dven aka skridskor pa
vintern. Andra platser att besdka med barn ar Hafstens Swecamp Resort i Uddevalla som erbjuder en
rad olika aktiviteter, allt fran havsbastu, dventyrsgolf till vattenrutschbana, pool och kanotpaddling.
Eller varfor inte gnugga genikndlarna pa Molekylverkstan i Stenungsund — utmana varandra i kluriga
experiment, spel och naturvetenskap.

Fler utflyktstips:
e SKULPTURI PILANE

Bland betande far och fornlamningar ligger naturens egen konsthall. P4 en bergstopp tronar Anna, en 14 meter hog
skulptur som syns fran Marstrand i soder till Skafté i norr. Ta med fika och sla er ned i graset. www.pilane.org

e TANUMSTRAND SEACLUB

Busa och lek aret runt med Tanumstrand SeaClub — ett aventyr for alla barn tillsammans med ett aktivitetsteam.
www.tanumstrand.se

e NORDISKA AKVARELLMUSEET

Lana en upptackarvaska fylld med verktyg som inspirerar till konstupplevelser. Eller testa penslar och akvarellfarg i
den 6ppna verkstan. www.akvarellmuseet.org

o TREKAMP | MINISKYTTE
Utmana familjen i en trekamp och passa samtidigt pa att utforska vad naturen pa fjallet har att erbjuda.
www.kynnefjall.com

e VITLYCKE MUSEUM

| Tanum kan man vandra fritt bland tusentals hallristningar pa de slata berghéllarna. Eller testa pa livet i
bronsaldersgarden med pilbagsskytte och hantverk. Testa pa att vara arkeolog for en dag. www.vitlyckemuseum.se

Extra mycket bus!

BOKA ETT RIKTIGT AVENTYR for hela familjen och ak pa salsafari ut med ytterskirgarden dar silar
oftast ligger och latar sig pa solvarma hallar. Visste du att Knubbséalen ar Bohuslédns landskapsdjur?
Vill du dven se andra djur som lever djupt under vattnet kan du aka pa Undervattenssafari i Lysekil
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eller félja med pa en Strandexkursion pa Sydkoster utanfér Stromstad. Dar utforskar du livet under
ytan och ndarmast stranden. Du kan dven utforska ett av Sveriges vackraste undervattenlandskap med
ett cyklop langs snorkelleden i Kosterhavets nationalpark.

Ett annat djur som lever ovanfér ytan och som brukar kallas Skogens konung ar dlgen. P& Algparken
Moose af Annerdd mellan Uddevalla och Munkedal kan du bestka dlgarna i deras ratta miljoé och aka
pa algsafari. Under sommaren bjuder Daftoland i Stromstad in till lek och bus i deras dventyrspark
med piratteater, musik och révartag. Har kan du aven forsa fram pa timmerstockar eller ge dig ut pa
ett krockfyllt dventyr i radiobilar. Ett annat tips och kanske ett maste val i Bohuslan ar ett besok pa
Marsipanladan - en liten réd lada vid Skaftébron nara Fiskebdckskil som erbjuder det basta inom
marsipan och Kutterkonfekts sortiment men ocksa andra bakverk, smérgasar, glass och annat gott!

Aktiviteter — vad vill du gora?

Letar du efter spannande naturupplevelser sa har du verkligen hittat ratt. Har finns Bohuslans unika
skdrgard och natur med de vackra slata granitklipporna mot den 6ppna horisonten. Har paddlar,
cyklar, vandrar, klattrar och dyker du i miljder som inte liknar ndgot annat du upplevt tidigare.
Oavsett vilken tid pa dret du kommer hit kan du vara sdker pa en sak: Upplevelserna tar aldrig slut.

Vandra

Att vandra i Bohuslan kan
vara en fascinerande
naturupplevelse pa manga
olika satt, har finns leder
och naturomraden fér alla
smaker. Kuststigen ar en
populadr vandringsled som
slingrar sig fram i
kustlandskapet genom
fantastisk natur och
historiska platser. Fran
Uddevallas vackra fjordar till
Strémstad och vidare in i
Norge. Soteleden i Sotenas
med sina 70 km av
varierande skogs-, bergs-
och kustmiljéer ar en otrolig
naturupplevelse. Bohuslan
har dven en mangd vackra
naturomraden att vandra i,
bade i var kustnara skargard
ochinilandet. H6jdplatan
Bredfjallet i Ljungskile ar ett
uppskattat

vildmarksomrade sommar
som vinter. Du tar dig enkelt
ut i var vackra skargard for

vandring pa Tjorn, Dyron,
Koon, Marstrand,
Nordkoster och Ockerd. Ett
stadsnara och prisat
promenadstrak som vi
garna tipsar om finns i
Uddevalla, den
handikappvanliga
Strandpromenaden pa
knappa milen tar dig forbi
stad, land och strand.

Cykla

| Bohuslan ar det tatt mellan
mat, boenden och
sevardheter vilket gor
cykelupplevelsen till nagot
extra. Har vantar en rik
variation av storslagna vyer,
pittoreska fiskesamhallen
och charmiga smastader. P3
Sydkoster ar det populart
att cykla och cykeluthyrning
finns pa on, liksom pa
manga platser utmed
kusten. Pa Skafto tar man
sig fram langs en cykelvag
mellan Fiskebackskil och
charmiga Grundsund,

varfor inte ta farjan 6ver
fran Lysekil. | trakterna kring
Sédra och Norra
Bullaresjbarna och sydvast
ner mot Tanumshede och
Vitlycke finns fina
landsvagar med storslagen
natur ett rikt djurliv. Tjorn
ar en utmarkt cykel-6 med
cykelvdagar som erbjuder
saker, handelserik och
varierad cykling. Pa 6arna i
Goteborgs skargard hittar
man separerade cykelvagar
och bilfria 6ar perfekt for
cykling. | Bohuslan satsas
det pa mountainbikeleder
pa en del platser, bland
annat i omradet kring
Lysekil och Ljungskile.

Paddla

Fa platser pa jorden kan
erbjuda sa bra vatten for
kajakpaddling som Bohuslan
med sina tusentals kobbar

och 6ar — ett paradis for

kajakpaddling och en
fantastisk naturupplevelse



aret runt. Fran Ockerd i
soder till Kosterdarna i norr
bjuder Bohuslan pa héftiga
paddlingsupplevelser. Har
finns nagot for alla. Ordrda
nationalparker, mysiga
sjobodar, vilda vatten och
spegelblanka vikar. Langs
hela kusten finns smidiga
startplatser och
kajakforetag som erbjuder
allt fran dags- och
flerdagsturer till paket dar
bade guide och boende
ing&r. Ar man ovan paddlare
ar en rutinerad guide att
rekommendera.

Klattra

Bohuslan ar ett av Sveriges
finaste omraden att klattra
i. Den underbara
bohusgraniten har en
fantastisk kvalitet och de
manga klipporna gor att har
finns klattring for alla.
Upplev det fantastiska med
klattring genom att boka en
kurs med en
klatterinsruktor eller boka
ett fardigt paket med
klattringsupplevelser,
boende och god mat.

Fiska

Fran laxfiske i Orekilsdlven
och insjofiske i Svartedalen,
Kynnefjall och Bullarsjéarna
till kustens saltvattensfiske
fran bat eller klippa sa kan
fritidsfiskaren fa sina
drommar uppfyllda i

Bohusldn. Bestkare som vill
uppleva fisket pa nara hall
har mojligheten att félja
med ut pa allt fran varens
havsoringsfiske och
sommarens makrillfiske till
hostens spannande
hummerfiske. Passa pa att
boka en paketerad
fiskeupplevelse med
fisketur, 6vernattning och
fantastisk mat. Kalla vintrar i
Bohuslan erbjuder
mojligheten att dra pa sig
langfardsskridskorna for att
ge sig ut pa pimpelfiske pa
havsisen eller nagon av
storskogens alla sjoar som
snabbt fryser sig sakra.

Dyka & snorkla

Bohusladn erbjuder fina
dykvatten. Lysekil,
Vaderoarna, Marstrand och
Kosterhavet ar riktiga
eldoradon for dykare.
Snorkla kan man gora i
princip 6verallt, det ar
enkelt och allt man behover
ar cyklop och snorkel och
garna ett par fenor. Préva
dven snorkellederna pa
Sydkoster och Salt6 utanfor
Stromstad samt pa
Smogen. Med hjalp av en
lina pa botten tar man sig
runt en naturstig under
vattnet med olika
informationsskyltar langs
vagen.

Bohuslans skaldjur — Varldens basta!
Aret runt kan du uppleva en kulinarisk maltid pa ndgon av Bohuslins manga fisk- och

skaldjursrestauranger. De salta smakerna fran farska fangster av hummer, krabba, kréfta och rakor
skapar unika matminnen att bara med sig hem.

Skargardstur

De manga batturerna later
besdkare uppleva populara
besdksmal som till exempel
Kosterdarna, Smogen, Hallo,
Vaderdarna, Astol, Dyron,
Vinga eller Karingon. Alla
har sin egen unika charm
och ménga av 6arna
erbjuder saval
overnattningsmoijligheter
som restauranger.
Skérgarden kan ocksa
upplevas under sélsafari,
undervattenssafari eller ett
guidat fyrbesok. Vill man
prova pa livet som riktig
bohusldning ska man félja
med pa makrillfiske,
hummersafari, kraftfiske
eller mussel- och

ostronsafari — garna pa

skaldjurens basta tid,
hosten!

Golf

Den hangivne golfaren har
en stor mangd fantastiska
banor att vélja mellan i
Bohuslan. Varfor inte spela
dig fran norr till séder under
en sasong? Manga
boendeanlaggningar
erbjuder hérliga paket som
kombinerar havsnéra golf
med 6vernattning och
lackra maltider med lokala
ravaror.



FOR MANGA AR BOHUSLAN synonymt med
rakor och under sommaren rekommenderar vi
att kopa ett gang farska rakor hos en
fiskhandlare eller en fiskbil, kombinera med
aioli och ett gott nybakat brod. Placera er pa
en varm klippa med utsikt 6ver havet och
insup en dkta Bohuslansk upplevelse! Besoker
du Bohuslan under hésten smakar man
faktiskt de basta av de allra godaste skaldjuren
sasom ostron, havskraftor och musslor, men
inte minst hummern, som bekant dr den mest
exklusiva delikatessen. Aven om alla skaldjur
smakar bra aret runt blir det nagot speciellt
nar hostens salta och friska vindar drar in. Det
ar nagot visst med klimatet och
vattentemperaturen i Bohuslan som forser oss
med varldens godaste skaldjur.

VISSTE DU ATT... hummerpremiaren infaller
kl. 07.00 den forsta mandagen efter den 20
september?

Skaldjursupplevelser!

ARET RUNT kan du hanga med ut p3 ett
skaldjursaventyr dar du drar upp din egen
middag, tillagar och njuter av det basta

Expedition Bohuslan

Bohuslan har att erbjuda. Extra spannande ar
mussel- och ostronexpeditionerna dar du far
ta del av historia, skord och tillagning.
Blamusslan i sig ar ett fantastiskt skaldjur och
ar lika fascinerande som de milsvida
odlingarna du far tillfille att se. Aven
Bohuslans ostronbankar med det berémda

"

ostronet Ostrea Edulis — “det svenska ostrone’

som det brukar kallas, har en fantastisk
historia och smak.

Under hostsasongen kan du dven forgylla din
vistelse med ytterligare dventyr dar du far
mojligheten att lara dig mer om och smaka

havets "svarta guld” — hummern, eller varfor

inte boka kraftsafari dar kraftorna fangas med
burar fran havsbotten precis under er bat. Ja,
oavsett vad man véljer ar Bohuslan ett sakert

kort for en unik matupplevelse. Salta livet lite
extra och boka ett skaldjursaventyr!

VISSTE DU ATT... blamusslan ar bade nyttig
och miljovanlig?

Hang med pa en djupdykning i Bohuslans magiska varld! Visste du att vissa snéleoparder ater isglass
pa tisdagar? Att hajar sjunker om de slutar simma? Eller att Grace Kelly dlskade tréjor fran Bohus

Stickning?

| Bohuslan finns det manga ovantade saker att utforska och uppleva. Har kan du beskada havets och
naturens masterverk. Mota vilda djur, varldsunika hallristningar, konst i varldsklass, spannande
historia och en nationalpark under havsytan. Ett riktigt dventyr for dig som ar nyfiken. Lds mer pa

www.expeditionbohusldn.se Vdalkommen till Expedition Bohuslén!

KOSTERHAVETS
NATIONALPARK

STROMSTAD. Med omkring 12 000
djurarter och vaxter ar Kosterhavet
Sveriges artrikaste havsomrade
och enda marina nationalpark. Har
kan du utforska livet bade i vattnet
och pa land. Att paddla, vandra,
snorkla, fagelskada och fiska ar
négra aktiviteter som du kan gora.
Hemsida:
www.vastsverige.com/kosterhavet

VITLYCKE MUSEUM

TANUMSHEDE. Ett besok pa
Vitlycke museum &r att resa 3 000
ar tillbaka i tiden. Genom levande
utstallningar och unika miljoer far
du en fantastisk inblick i vardagen
pa bronsaldern. En given sevardhet
ar de tusentals hallristningar som
aven finns med pa Unescos
varldsarvslista. Hemsida:
www.vitlyckemuseum.se

NORDENS ARK
HUNNEBOSTRAND. Nordens Ark
ar en zoologisk park med
utrotningshotade djurarter fran hela
véarlden. Har kan du bekanta dig
med amurtiger, snoleopard, varg,
pallaskatt, jarv och mindre panda.
Men har finns ocksa klappvanliga
djur som fjallko, gutefar och
gotlandskanin. Hemsida:
www.nordensark.se


http://www.expeditionbohuslän.se/
http://www.vastsverige.com/kosterhavet
http://www.vitlyckemuseum.se/
http://www.nordensark.se/

BOHUSLANS MUSEUM

UDDEVALLA. Bohuslans museum
erbjuder en resa genom tid och rum
med sina olika utstallningar och
program med allt fran forelasningar,
musikaftnar och temadagar dar
Bohuslan star i fokus. Ta del av
historia, samtidskonst och
landskapet Bohuslan. Fri entré och
Oppet 362 dagar om aret. Hemsida:

www.bohuslansmuseum.se

HAVETS HUS LYSEKIL. Upplev

en varld i blatt, gront och turkos.
Om du vill kanna pa livet under ytan

Vinterupplevelser

ar Havets Hus ratt plats att vara pa.
Hér traffar du Véstehravets mest
fascinerande arter — fran smaflackig
rodhaj till knorrande knot. Nu dyker
Vil Hemsida: www.havetshus.se

NORDISKA

AKVARELLMUSEET
SKARHAMN. P& Nordiska
Akvarellmuseet &r all konst baserad
pa vatten, pigment och papper. Har
kan du se spannande utstallningar
fran hela varlden, lyssna pa
intressanta foredrag och njuta av
konserter. Allt i en helt makalos
miljé — mitt i den bohuslanska

skargarden. Hemsida:
www.akvarellmuseet.org

STRANDVERKET
KONSTHALL MARSTRAND. | en

gammal férsvarsanlaggning vid
sodra inloppet till 6n ligger
Strandverket Konsthall. Har skapas
moten mellan olika konstnérer och
genrer, mellan gammalt och nytt —
och mellan bestkarna. Och du kan
uppleva samtidskonst inom
fotografi, maleri, skulptur och
digitalt — av hdgsta internationella
klass. Hemsida: www.strandverket.se

Nar sommaren ebbar ut tar hosten 6ver med sina eldfarger och en natur som férbereder sig for
vintervila, graskalor och vilda vindar. Bohuslan i vinterdrakt 4r magiskt, med sina snotackta klippor
mot morkt hav, bastuviarme, hummerfiske och kajakpaddling i stilla vatten. DET AR NAGOT SARSKILT
med Bohusldn om vintern. Langt fran myllrande kajliv, uteserveringar under parasoller,
angsblommor, varma havsbad och loja dagar i solvarm sand. Det ar en tid nar naturen ar en aning
bitigare och villkorslds, men samtidigt majestatisk och méaktig. Som om havet, klipporna och skogarna
mitt i sin vintervila i vantan pa varljuset anda vill att vi ska se storslagenheten.

Med hdsten kommer hummerpremiaren forsta mandagen efter 20 september, dagen da hangivna
hobby-och yrkesfiskare kastar i hummertinorna i havet prick klockan sju. F6lj med en av arrangorerna
av hummerfisketurer och upplev hosten till havs pa riktigt och hamta havets svarta guld. Under
denna period bjuder manga hotell och restauranger pa hummersupé och andra skaldjur, ratter med
havets friska salta och som smakar allra bast i dess narmiljo. Nar hosten 6vergar i vinter blir dagarna
korta och kyligare, en tid att kura inomhus i bastuvdarme eller njuta av varma bad pa nagon av

anlaggningarna langs kustbandet, 6ppna och vilkomnande aret runt.

En valgérande paus i vardagen med yogapass, traning och halsosam mat. Eller passa pa att ga pa
konsert, museum eller annat kulturarrangemang i nagon av alla kustkommunerna som har ett rikt
kultur- och konstliv aret om. Vadret ar emellanat vresigt och blasigt med vagor som skoljer hogt 6ver
klippor och havslandskapet, medan havsytan ligger kav lugn i vintersol en annan dag.

Att host- och vinterpaddla sana dagar ar magi. Lugnet, stillheten och hela havet for sig sjalv, bortsett
fran sjofaglarnas och sélarnas nyfikna narvaro. Om vintern kommer med minusgrader och sno finns
det skidspar och majlighet till skridskoakning pa frusna dammar och sjoar. Och hela kustlandskapet
blir grafiskt svartvitt nar klipporna invid havet vadderas av snotacke, iskristaller glimmar i
vattensamlingar och havet blir till en frusen rorelse. En natur att férundras som inger lugn och
6dmjukhet, i ett landskap som dndrar karaktdr och temperament genom arstiderna i en evig cykel.


http://www.bohuslansmuseum.se/
http://www.havetshus.se/
http://www.akvarellmuseet.org/
http://www.strandverket.se/

Utflyktsmal

Det finns hur mycket som helst att uppleva i Bohuslan! Har har vi plockat fram nagra utflyktsmal du
inte bor missa pa din resa.

KOSTEROARNA ir en riktig skargardsidyll vaster om Strémstad med vacker natur, strévande
betesdjur och hanférande vyer. Upptack Sydkoster pa cykel eller till fots, medan Nordkoster
upplevs till fots. Kosterbaten avgar dagligen fran Stromstad.

SMOGENBRYGGAN iér en av kustens parlor vad galler bryggliv, har finns ett rikt utbud av
butiker, caféer, restauranger och krogar.

MARSTRAND En kort farjetur tar dig till den bilfria 6n Marstrand med en levande narvaro
fran svunnen tid. Kullerstensgator leder upp till toppen av 6n dar Carlstens fastning tronar.
On erbjuder bade livat krogliv och stilla lugn beroende p& sasong.

BOHUS FASTNING Den méktiga ruinen av Bohus fistning var en gang Norges sydligaste
utpost. Idag ar det ett spannande utflyktsmal med djupa fangelsehdlor, bagskytte,
riddaraktiviteter, guidningar och mycket mer.

VINGA é&r en av Sveriges mest kdnda fyrplatser och barndomshem till Evert Taube. Fyren
stracker sig 29 m Over havet med en fantastisk utsikt. Ta en guidad tur och besok fyren och
fyrmastarbostaden. Batturer avgar aret runt, sommartid dagligen fran Hono Klava till Vinga.

TANUMS VARLDSARY Vitlycke museum &r ett kunskaps- och upplevelsecenter i Tanums
varldsarv — ett omrdde med omkring 600 héllristningsplatser. Har kan du ga med guide, eller
vandra fritt mellan héllarna och tolka de unika ristningarna. Pa museet hittar du kafé, butik
och en utstallning som ar en dramatisk berattelse for hela familjen.



