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INSTAGRAM

Instagram ar ett av varldens storsta sociala medier, dar
manniskor inspireras, upptacker nya platser, produkter
och upplevelser — genom bilder, filmer och stories.

Lanktips! Om du inte redan har Instagram. Har kan du
|dsa hur du skapar ett konto.

ANVAND INSTAGRAM PA BASTA SATT

* Vlj ratt kontotyp: For de flesta foretag rekommenderas
ett foretagskonto. Det ger tillgang till statistik, annon-
sering, kontaktuppgifter och andra verktyg som gor det
enklare att marknadsféra och utveckla verksamheten.
Ett kreatorskonto passar framst innehallsskapare, influen-
cers och personer som bygger sitt personliga varumarke.

e Ditt anvdandarnamn (ex @ramsvikstugby) och namn (ex
Ramsvik Stugby & Camping) kan vara olika. Genom att ha
en foretagsprofil far du dven tillgang till Instagram-statis-
tik. Lanktips! Skapa ett foretagskonto

e Tank pa att din profil och ditt flode ar forsta intrycket
av foretaget for en potentiell kund. Ett tilltalande konto/
flode 6kar chanserna att man borjar folja kontot eller blir
inspirerad till ett besok. Din profilbild ska vara anpassad
till den cirkuldrformade mallen.

e Genom att anvdnda relevanta sokord i profil, namn,
bio och bildtexter 6kar du chansen att synas i bade
Instagrams och Googles sokresultat.

e Leta upp och folj konton som kan vara intressanta for
ditt féretag, din malgrupp eller din bransch. Da far du
se vad de publicerar och kanske foljer de dig tillbaka.
Att f6lja andra konton ger inspiration och forslag pa
innehall och typer av inlagg.

e Starta en konversation med andra anvdandare genom
att gilla och kommentera bilder du tycker ar intressanta.
Ju mer du pratar med andra, desto mer kommer andra
prata med dig.

* P3 Instagram kan du skapa flodesinlagg, reels, stories,
hojdpunkter och livesandningar samt aterpublicera inne-
hall for att variera din kommunikation.

e Tank pa att bilden ar det forsta intrycket men glom inte
vikten av en bra text som komplement till bilden. Skriv
personligt men inte privat. Anvand du och inte ni.
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#bohuslan

e Lagg upp innehall for att visa “Har och nu”, dela med
dig av din vardag.

e Vid tidsbrist kan du nar du gor ett inlagg pa Instagram
aven klicka i Facebook for att exponera samma inlagg i
bada kanalerna.

* Bild- och videoinldgg kan laggas in i tre olika format;
kvadratiskt, landskap och stadende. Vad som gar att vélja
beror pa ursprungsformatet.

e | Instagramverktyget finns olika typer av filter och redige-
ringsfunktioner. Vill man anvdnda externa appar ar Snap-
seed ett |attforstaeligt verktyg.

e Reels ar Instagrams format for korta videor och ett av
de bésta satten att na nya malgrupper. Du kan lagga till
musik, text och effekter, och dven om Reels kan vara upp
till 20 minuter langa rekommenderas innehall under tre
minuter. Lds mer om hur du skapar Reels har.

e Instagram Stories ar bilder och videor som visas i 24 tim-
mar. Stories kan vara upp till 60 sekunder langa och kom-
pletteras med exempelvis text, musik, ldnkar, omrostningar
och andra interaktiva funktioner. Genom att spara dem som
Hojdpunkter blir de permanenta pa din profil.

Lanktips! Sa har fungerar Stories

e L agg till plats i inlagget for att foljarna ska kunna se var
bilderna ar tagna. Har du lagt till en plats blir bilden dven
sokbar pa Instagram via “Platser”.

e Anvand relevanta hashtags nar de tillfor varde och hjal-
per till att kategorisera ditt innehall. En egen hashtag kan
vara ett bra satt att samla anvdandargenererat innehall
och starka ditt varumarke, men sdkord i profil, bildtexter
och alt-text har idag storre betydelse for sokbarheten.


https://help.instagram.com/1642053262784201/?helpref=hc_fnav 
https://www.facebook.com/business/help/502981923235522?helpref=faq_content

https://help.instagram.com/270447560766967?helpref=search&sr=1&query=Reels&search_session_id=0ce56b0a0264e2e79fcd7468c80a2894
https://help.instagram.com/1660923094227526/ 
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e Tagga garna vara Instagramkonton @vastsverige, @
westsweden och @bohuslan, nar de &r relevanta for ditt
innehall. Det gor det enklare for oss att upptacka och
dela vidare era inlagg. Anvand garna ocksa hashtags som
#vastsverige, #bohuslan och #westsweden for att samla
innehall och starka den gemensamma synligheten.

¢ Med funktionen Samarbetspartner kan samma inldgg
eller reel publiceras pa flera konton samtidigt. Inlagget
visas i alla medverkande kontons floden och delas med
deras foljare, vilket kan ge 6kad rackvidd och synlighet.

Lanktips! Instagram hjdlpcenter

TIPS PA FOTO- OCH FILMAPPAR

Canva ar en grafisk designplattform som
anvands for att skapa grafik i sociala medier.

Edits ar Instagrams kostnadsfria app for att
skapa och redigera videor med funktioner
som klippning, text, effekter och ljud.
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» Tagga garna vara Instagramkonton @vastsverige,
@westsweden och @bohuslan, nar de ar relevanta for
ditt innehall. Det gor det enklare for oss att upptacka och
dela vidare era inldgg. Anvand garna ocksa hashtags som
#vastsverige, #bohuslan och #westsweden for att samla
innehall och stirka den gemensamma synligheten.

e Med funktionen Samarbetspartner kan samma inlagg
eller reel publiceras pa flera konton samtidigt. Inlagget
visas i alla medverkande kontons fléden och delas med
deras foljare, vilket kan ge ¢kad rackvidd och synlighet.

Lanktips! Instagram hjdlpcenter

ANNONSERA PA INSTAGRAM

Genom annonsering pa Instagram kan du na bade befint-
liga och nya malgrupper. Du kan vélja att marknadsfora ett
befintligt inlagg eller en reel direkt i Instagram-appen eller
skapa mer avancerade kampanjer i Meta Ads Manager,
dar du far storre mojligheter att vélja malgrupp, budget,
placeringar och mal fér din annonsering.

For foretag som vill 6ka sin rackvidd, driva trafik till en
webbplats eller fa fler bokningar och forfragningar ar
annonsering ett effektivt komplement till det organiska
innehallet.

Lanktips! Marknadsfor inldgg fran Instagram-appen och
skapa annonser i Meta Ads Manager

STATISTIK PA INSTAGRAM

Instagram Insights (statistik) visar statistik om ditt konto
och ditt innehall, exempelvis rackvidd, visningar, engage-
mang, profilbestk och information om dina féljare. Ge-
nom att analysera statistiken kan du se vad som fungerar
bast och utveckla din nérvaro pa Instagram.

Lanktips! Hur statistiken pa Instagram funkar



https://help.instagram.com/
https://www.facebook.com/business/instagram/advertising 

https://www.facebook.com/business/instagram/advertising 

https://www.facebook.com/business/help/1717645641840196
https://help.instagram.com/



