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n der hübschen inneren Insellandschaft der Provinz Bohuslän liegt die Stadt Uddevalla, 
umgeben von kahlen Klippen, salzigem Wasser, Bergen mit üppigen Wäldern und reicher 
Vegetation. Hier können Sie während des ganzen Jahres Schifffahrten unternehmen, zu 

historischen Aussichtsplätzen wandern oder bei traditionsreichen Plätzen baden. 

Ja, die Geschichte Uddevallas ist wirklich spannend. Die Stadt hat ganze sieben Mal ihre 
Nationalität gewechselt, die Bewohner der Stadt waren also zeitweise Dänen, Norweger 
und wie heute, Schweden. Es waren jedoch die Norweger, welche der Stadt im Jahr 1498 
den Namen Oddevall gaben. Auch der Byfjord, welcher sich entlang der Küstenlandschaft 
bis ins Zentrum von Uddevalla erstreckt, wurde von den Norwegern benannt. Auf diesem 
Fjord segelte 1746 Carl von Linné nach Uddevalla. „Wir glaubten, Venedig erreicht zu haben, 
als wir nach Uddevalla kamen“, hat Linné gesagt. Noch heute kann man das Zentrum von 
Uddevalla auf dem Wasserweg erreichen.

Während der zweiten Hälfte des 18. Jahrhunderts entwickelte sich Uddevalla 
im raschen Takt. Damals erlebte die Stadt durch eine reiche Heringfischerei-
periode ihre erste Glanzzeit. Obwohl Uddevalla mehrmals von grossen Stadt-
bränden betroffen war, zuletzt 1806, hat sich die Stadt immer wieder aufge-
fangen. In den 1950-er Jahren,als die Werftindustrie blühte, fand Uddevallas 
zweite Glanzzeit statt. Heute ist Uddevalla die grösste Stadt der Provinz Bohus-
län und ist eine erfolgreiche Handelsstadt mit einem reichen Wirtschaftsleben.
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Viele Besucher spazieren auf Strandpromenaden nach Gustafsberg, dem ersten 
Bade- und Kurort Schwedens. Hier können Sie königliche Kurortsgeschichte erleben 
und im einstigen Warmbadehaus sowie im Badehotel, das heute ein Gästehaus ist, 
übernachten. Schlendern Sie durch die Anlage mit gut erhaltenen Gebäuden 
aus dem 18. und 19. Jahrhundert, gönnen Sie sich ein erfrischendes Bad, 
geniessen Sie die Aussicht sowie eine Tasse Kaffee zusammen 
mit köstlichem Gebäck in Konditorei Snäckan im idyllischen 
Kurortpark. 

Möchten Sie sich ein SPA-Erlebnis im Stil der 2000-er Jahre 
gönnen? Dann sind Sie bei Bohusgården Hotell &  
Konferens genau richtig. Geniessen Sie dabei eine 
fantastische Aussicht auf den Fjord Byfjorden.
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Die Strandpromenade ist der Stolz der Stadt Uddevalla – der spekta-
kuläre Holzsteg an steilen Bergwänden erstreckt sich, 9 km, entlang 
der Küstenlinie von Skalbankarna im östlichen Uddevalla, durch das 
Zentrum und weiter nach Lindesnäs. Hier finden Sie das restaurant 
Villa Lindesnäs.

Strandpromenade

Gustafsberg



Während einem Spaziergang Schalenresten  
von Tieren zu sehen, die hier vor über 10 000  
Jahren gelebt haben, ist ein spezielles Erlebnis. In Uddevalla liegen  
nämlich die weltweit grössten Schalenablagerungen. Auch dies hat  
Carl von Linné während seinem Besuch in der Stadt im Jahr 1746 beschrieben:  
„Die Schalenberge zählen zu den Wundern von Bohuslän.“ Besuchen Sie das kleine 
Museum über Schalenablagerungen, oder das BOHUSLÄNS MUSEUM mit der Kunst-
halle und Ausstellungen über die Fischerei sowie die Industrie- und Kurortsgeschichte. 
Neugierig auf mehr? Unternehmen Sie eine Fahrt durch die Insellandschaft mit einem 
100 Jahre alten Schiff.
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Skalbankarna (Muschelbänke)

Erleben Sie einige  
der weltweit besten 
Kajakgewässer! 

Bohusläns Museum

Skärgårdsbåtarna



Geniessen Sie eine köstliche Tasse Kaf-
fee oder Tee in Lejas Café bei Kungstor-
get neben dem herrlichen Parkgebiet 
Hasselbacken, eine erstaunlich ruhige 
und schöne Oase im Herzen der Stadt.  
Hier ist jedes Gebäck ein Kunstwerk, 
und fast alles ist hausgemacht und  
besteht aus ökologischen Zutaten. 

Falls Sie es bevorzugen, in königlicher  
Atmosphäre, wo sich während dem 18. 
und 19. Jahrhundert reiche Sommergäs-
te vergnügten, Ihren Kaffee zu trinken, 
ist die Konditorei Snäckan in Gustafs-
berg die selbstverständliche Wahl. In 
der idyllischen Kurortsumgebung und 
mit Sicht auf das Wasser werden unter 
anderen Gebäck und leckere Brötchen 
serviert. 

Im Hotel Best Western Hotell Carlia 
können Sie das Restaurant Meatings 
besuchen und eine mit Sorgfalt zube-
reitete Mahlzeit in fantastischer und 
moderner Atmosphäre geniessen. Hier 
finden Sie auch das Pub 1803 mit eng-
lischer Atmosphäre und einer grossen 
Auswahl an Biersorten. 

Köstliche Vergnügen Patisserie Konditorei Snäckan

Gustafsberg

Lejas Café

1803

Restaurant 
Meatings
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Fotograf: Maria Lundbäck/Archiv Bohuslän Museum
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ie Halbinsel Bokenäset hat alles, was die Pro-
vinz Bohuslän zu bieten hat. Hier gibt es dun-
kelgrüne Buchen- und Nadelwälder mit tollen 

Wanderwegen, und die blaugrauen Klippen sowie die 
Strände, die von Havstensfjorden, Nordströmmarna 
und Gullmarsfjorden umrahmt werden, sind stets in der 
Nähe. Bokenäset verfügt über eine ausgeprägte Kultur-
landschaft mit Vorzeitfunden und anderen Spuren von 
einstigen Bewohnern. Vor 800 Jahren war das Kloster 
Dragmark ein Zentrum für Spiritualität, Bildung und Kul-
tur. Hier finden Sie viele schöne Plätze für Genuss und 
Erholung in der Natur – egal, ob Sie mit Boot, Auto oder 
Fahrrad anreisen. Zur 119 m hohen Klippe Havstens-
klippan bei Bokenäset zu wandern ist ein spektakuläres 
Naturerlebnis. Hier oben geniessen Sie eine majestä-
tische Aussicht über den Havstensfjord, mit Uddevalla 
im Osten und der äusseren Insellandschaft im Westen. 
Die Geschichte erzählt, dass Odin diese Klippe als Wohn-
platz für seine Raben Hugin und Munin ausgesucht hat-
te, sodass diese von dort aus Neuigkeiten aus der Welt 
sammeln konnten. Eine kluge Wahl – hier kann man 
stets spannende Dinge erleben und sehen.

Bokenäset
Ein Teil von Uddevalla
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Inseln ohne Autoverkehr sind etwas 
ganz Besonderes, so auch die Insel 
Bassholmen im Herzen des Gebietes 
Nordströmmarna. Gemäss erfahrenen 
Kajakpaddlern gehört dieses Gebiet zu 
den weltweit besten Kajakgewässern. Die 
auf der Insel bestehende Mischung aus Natur  
und Kulturgeschichte ist einzigartig. Während der 
grossen Heringperiode im 18. Jahrhundert wurde hier 
Fischöl produziert, welches nach Paris exportiert wurde,
um während der französischen Revolution die Strassen der 
Stadt zu beleuchten.

Bassholmen 
Eine bezaubernd 
hübsche Insel
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Möchten Sie am Meer und mit einem Naturreservat als Nachbar übernachten, mit Nähe zu allem, was die Halbinsel 
Bokenäset zu bieten hat? Dann ist Hafsten Resort mit fünf Sternen eine passende Alternative. Baden und die Sonne 
geniessen am Strand oder Pool, Köstliches essen oder an einer Aktivität teilnehmen, die für Erwachsene und Kinder 
angeboten werden. Wagen Sie es, mit der längsten Zipline der nordischen Länder zu fahren?

Hafsten Resort
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Bokenäset 
Hotell & Konferens
Ein weiteres beliebtes Ausflugsziel ist 
Bokenäset Hotell & Konferens mit Aus-
sicht auf den Fjord Koljöfjorden. 
Lassen Sie sich hinreissen von der 
Natur in Bohuslän und füllen Sie 
Ihren Aufenthalt mit Erlebnissen. 
Nach einem aktiven Tag geniessen 
Sie im Restaurant Västersalt eine 
mit Sorgfalt zubereitete Mahlzeit.

Es ist ein schwindelerregendes Gefühl wenn 
man im Restaurant Stallgården sitzt, über die 
Bucht bei Svälte kile blickt und man weiss, 
dass Snorre Sturlasson in seinen Geschich-
ten über die nordische Mythologie Ereignisse 
beschrieben hat, welche sich genau hier 
abspielten. Ob die Geschichte stimmt oder 
nicht spielt keine Rolle – die Aussicht und das 
Essen werden dadurch irgendwie noch bes- 
ser. Das Restaurant auf dem Hof aus dem 
17. Jahrhundert serviert westschwedische 
Spezialitäten. Ebenfalls befindet sich das 
beliebte Kleidungs- und Einrichtungsge-
schäft Två Fröknar in den Lokalen. 

Stallgården
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Ljungskile
Ein Teil von Uddevalla

it dem mächtigen Bredfjället im Hinter-
grund breitet sich das charmante Dorf 
Ljungskile entlang der Bucht aus. 

Das Wort „kile“ bedeutet „Bucht“, und „ljung“ war einst 
der Name des Dorfes. Ljungskile liegt an geschützter 
Lage in der Meerenge zwischen der Insel Orust und dem 
Festland. Viele kommen nach Ljungskile um das Baden, 
das Bootleben und Wanderungen zu geniessen. Genau 
wie im 19. Jahrhundert, als Lyckorna ein beliebter Bade- 
und Kurort war. Damals war das durch Nadelwald und 
Meeresluft entstehende „balsamische Klima“ besonders 
attraktiv. Die Sommergäste kamen hierhin um Zeit mite-
inander zu verbringen und um kalte und warme Bäder 
zu geniessen. Das Kaltbadehaus sowie mehrere der hüb-
schen Sommervillen aus dem 19. Jahrhundert sind noch 
immer erhalten. Obwohl die Kurortstage zur Vergangen-
heit gehören muss man zustimmen – Ljungskile ist etwas 
ganz Besonderes!

Das Herz von Bohuslän



Lyckorna in Ljungskile ist ein traditioneller Badeort, welcher 
1877 von Grosshändler Robert MacFie gegründetwurde. Mac-
Fie immigriertenach Schweden aus Schottland, nachdem er 
entdeckt hatte, was für eine Perle Lyckorna war. Hier trafen 
sich prominente Sommergäste im Warmbadehaus, im Kaltba-
dehaus und in den hübschen Sommervillen. Im alten Glocken-
turm von Lyckorna, in welchem einst die Badegäste empfang-
en wurden, befindet sich heute das Restaurant Musselbaren, 
wo Sie frische Muscheln mit klassischem Zubehör geniessen 
können. Dies ist zweifellos eines der besten Gourmeterleb-
nisse der Provinz Bohuslän. Hier finden Sie auch Lyckorna 
Brygga Restaurant & Bar, wo Sie eine köstliche Mahlzeit mit 
Aussicht auf die Boote, die Bucht und den Sonnenuntergang 
geniessen können. 

Ebenfalls in Lyckorna befindet sich ein ausgesprochen hüb-
sches Sommerhaus aus der Zeit der letzten Jahrhundertwen-
de – Villa Sjötorp. Dieses Hotel führt auch ein berühmtes 
Restaurant. Hier werden Ihnen aus den besten Zutaten des 
Gebietes zubereitete Gerichte und dazu passende Getränke 
serviert. Villa Sjötorp ist in den Restaurantführern White Guide. 

Etwas ausserhalb von Uddevalla, an einem bewaldeten Hang 
im inneren Schärengarten liegt Anfasteröd Gårdsvik, eine ein-
zigartige Ferienanlage. Gönnen Sie sich hier ein erfrischendes 
Bad im Meer, unternehmen Sie eine Fahrt mit einem Boot 
oder einem Kajak, testen Sie Ihr Angelglück, wandern Sie 
durch Wälder und Gelände oder geniessen Sie Köstlichkeiten 
im Sommercafé. 

Kulinarische Höhenflüge Villa SjötorpAnfasteröd 
Gårdsvik

Musselbaren

Lyckorna Brygga
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Bredfjället erhebt sich majestätisch über Ljungskile. Hundert Meter über dem Meer breitet sich eine mit Blaubeer- 
sträuchern bedeckte Waldlandschaft aus. Hier gibt es beliebte Angelseen und fantastische Wanderwege durch 
mächtigen Nadel- und Laubwald. Die Wege führen auch durch alte Anbaulandschaft, in welcher Spuren von alten 
Bauernhöfen und Häuschen zu sehen sind. Wandern Sie entlang des Baches Tjöstelserödsbäcken ab den Seen 
Skarsjöarna erreichen Sie SILVERFALLET, ein 15 m hoher Wasserfall in der Nähe des Ausflusses des Sees Lilla Skar-
sjön. Lauschen Sie den Lauten von Fischadlern, Prachttauchern, Auerhühnern, Haselhühnern, Raufusskäuzen oder 
Dreizehenspechten. Dies sind nur einige von allen Vogelarten, die hier hecken.  

Abwechslungsreiche Wanderungen
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Unsere schöne Brücke
Wenn Sie Uddevalla besuchen oder passieren ist es unmöglich, die grossartige Uddevallabrücke mit ihren 149 m 
hohen Pylonen mit Prismen, welche wie Diamanten aussehen, zu verpassen. Die Brücke wurde im Jahr 2000 ein-
geweiht und ist seitdem während des ganzen Jahres, bei verschiedenem Wetter und von allen möglichen Winkeln 
aus ein äusserst beliebtes Fotomotiv. Ausserdem ist die Brücke auf einer Briefmarke abgebildet worden.
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Das Herz von Bohuslän
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WILLKOMMEN IN UDDEVALLA Das Herz von Bohuslän

FINDEN SIE HERAUS, WAS SIE IN 
UDDEVALLA ERLEBEN MÖCHTEN

uddevalla.com
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