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Upptack naturen
i Vara kommun

Vara kommun karakteriseras av den stora
Vastgotaslatten, en fullakersbygd med stora
sammanhangande akerarealer. Slattbygden dominerar
kommunens centrala delar, men i granslandet mellan
slatten och skogsbygden i kommunens sodra, Ostra
och vastra delar breder ett varierat och smaskaligt
kulturlandskap ut sig. Stenmurar och grusvagar
genomkorsar ett kuperat landskap med ekkullar och
naturbetesmarker. Har har naturen formats av lang och
obruten beteshavd, vilket skapat forutsattningar for en
artrik flora.

Det finns manga harliga platser att besdka i Vara
kommun. Valkommen ut i naturen!



Levene ang

Nigra hundra meter nordvist om
Levene kyrka ligger naturreservatet
Levene dng. Parkeringsplatser finns i
dngens sodra del. Hir finns sittméjlig-
heter inne pa reservatets omrade. Nir
omradet betas under sommartid kan
du stota pa boskapsdjur.

Ursprungligen lig det en by pa Levene
dng, nir den 6vergavs blev mar-

ken istillet slittering. An idag skots
omradet genom slatter och betning, 1
naturreservatet finns ocksa ett gravfalt
fran jirnaldern som rymmer ungefir
105 gravar. Det finns bade hégar och
stensattningar.

P4 dngen vixer grova ekar, bjork och
hassel. Pa de magra markerna vix-
er exempelvis vitsippa, prastkrage,
blaklocka och sldttergubbe. Virfloran
ir vacker med vitsippor, backsip-
por, violer och gbkirt. Svampfloran
ar rik, ett 150-tal hattsvampar har
observerats, bland annat dystersopp,
korallticka och bldsopp. Hir finns
flera hackspettsarter, nétkraka och
smafdglar som till exempel bofink,
lévsangare, gronsangare och svartvit
flugsnappare.

Koordinater:
SWEREF99 TM,

N 6467685
E 376983.




Eken

Det vanligaste och oftast mest domi-
nanta tridet i Vara kommuns I6vskogar
ar eken, sarskilt vid titorter, dldre kul-
turmilj6er och 1 betesmarker. Ekar vix-
er girna pd Oppen mark, till exempel
gamla betesmarker och bergsluttningar.
Eken dr vart biologiskt viktigaste trid-
slag eftersom det erbjuder livsmiljéer
for flest arter, Gver 1500, varav mer

dn 500 arter utgbrs av hotade arter.
Naturreservatet Levene dng dr det tyd-
ligaste exemplet pa en mycket virdefull
ekhage som utg6r livsmiljé f6r en laing

rad sillsynta och hotade organismer.

Skyddsvarda trad

Sarskilt skyddsvirda trdd dr ovanliga

i vardagslandskapet och bor bevaras
oavsett om de patriffas i skogsmark,
odlingslandskap eller urbana miljGer.
Grova, gamla eller ihaliga trad har en
mycket stor betydelse for olika djur-
och viaxtarter. Forekomsten av sidana
trdd dr i manga fall avgorande for
manga hotade arters 6verlevnad. Ge-
nerellt giller att ju dldre och grovre ett
trdd blir desto fler arter kan det utgéra
livsmilj6é f6r. Med tiden far ett trid en
mingd olika miljGer, till exempel grov
bark, solexponerad ved och hiligheter
som utgdr grunden for tridens stora
biologiska mangfald.

Qo dig mer!

Kartliggningen av kommunens
skyddsvirda trdd 1 bade skogs- och
odlingslandskapet visar att det finns
670 trad, av vilka 384 ar att betrakta
som jattetrdd” med en diameter Gver
en meter. Resterande trdd utgdrs av
haltrad, trad som nastan kan betraktas
som jittetrdd och gamla trid (mer dn
140 eller 200 4r beroende pé tridslag).
Storst forekomst av sirskilt skydds-
virda trid finns kring Levene dng
men aven vid bland annat Stora Hov,
Staffanshagen och i omgivningarna

runt Larv.

Naturreservat

Naturreservat anvinds f6r att skydda
olika typer av natur och det kan réra
sig om allt fran smd vixtlokaler till
vidstrickta fjdllomraden. Vatmarker,
odlingslandskap, skogar, vattenmiljéer,
geologiska bildningar och titortsnira
friluftsomraden kan ocksa skyddas som
reservat. Naturreservat r ett mycket
starkt skydd som innefattar restriktio-
ner och reglering av markanvindning-
en i ett omrade. Andamail och restrik-
tioner i reservaten framgar av sirskilda
beslut och skétselplan. I Vara kommun
finns fem naturreservat pa totalt 690
hektar.



Ranahult

Naturreservatet Ranahult ligger 1 Eds-
mirens kronopark cirka 1 mil séder
om Larv, nira Faglavik. Det dr skyltat
fran vigen mellan Larv och Faglavik.

Parkeringsplatser och informationstav-
la finns i anslutning till reservatet.

Hir finns det sittmdjligheter inne pa
reservatets omrade. Ndr omradet betas
under sommartid kan du stota pa
nétkreatur.

Pa Ranahult finns tva markerade
vandringsstigar. Den lingsta ir cirka 1
kilometer och borjar vid jordkillaren,
stigen gér lings en gammal vig genom
betesmark och in i ddellévskogen. Den
andra stigen 4r cirka 0,5 kilometer och
bérjar vid parkeringen och gar at syd-
ost. Stigen gar genom en fuktigare del
dir det vixer orkidéer och genom ett
litet skogsparti f6r att sedan komma
till Lindbacken med hamlade trid och
en dngslada.

Ranahult bildades 1988 och ir Sveri-
ges forsta kommunala naturreservat.

Vara kommun ir férvaltare och Vara
Naturskyddsférening utfor skotsel av
reservatet. Reservatet dr ungefir 25
hektar, varav 0,85 hektar dr slitteridng,
Marken bestar i 6vrigt av Oppna be-
tesmarker och gles, betad ddellévskog.
Reservatet dr rikt pa kulturlimningar
da det bestar av den tidigare garden
Ranahults indgor och nirbeligna be-
tesmarker. Spar av gammal odlingshis-
toria finns 1 form av forndkrar, figata,
stenmurar, jordkillare, potatisgropar,
linbrétsgropar och odlingsrésen.

Pa linddngen finns det hamlade trdd
dir det ocksa blommar varirt, blasip-
por och vitteros. Pa slatteringarna
kan du se slatterfibbla, slittergubbe,
ormrot, svinrot, darrgrds och orkidéer.
I den glesbetade ddellévskogen finns
ek, alm, ask, lind, bok och hassel. De
Oppna betesmarkerna har en fin flora
med exempelvis jungfrulin, men ocksa
ett artrikt fagelliv med bland annat
notkrika, mindre hackspett, sparvugg-
la och stenknick.

Koordinater:
SWEREF99 TM,
N 6443349,
E 390861.



Lingst i 6ster, pa gransen till Falko-
pings kommun nagra kilometer syd-
vist om Hornborgarsjon, ligger R6sj6
mosse som ir Skaraborgs storsta
vatmarkskomplex. Stora delar av mos-
sen och de omgivande sumpskogarna
ingdr i ett naturreservat och ett Natura
2000-omride.

En bra utgangspunkt fr utflykter pa
mossen dr Bastona hembygdsgard i
Norra Vinga, en gammelgird i origi-
nalskick fran 1860.

Just nu arbetar man med att utveckla
omradet for att bli mer besoksvinligt,
bland annat genom en vandringsled
med tillh6rande rastplatser, utkikstorn,
toalett och informationstavlor.

ROSjo mosse

Koordinater:
SWEREF99 TM,
N 6457839
E 403246.

Omgivningen dr kuperad av morin-

ryggar och hir finns spar av gamla
akrar, odlingsrésen, figata och sten-
murar. Rsj6 mosse ir ett paradis for
faglar, sirskilt f6r de arter som kriver
stora ostérda omriden sa som ljung-
pipare, orre och havsérn. Nirheten
till Hornborgasjén férstirker mossens
betydelse som fagellokal.

Vixtligheten ér typisk for en hég-
mosse i sydvistra Sverige med bland
annat sileshar, rosling, tranbir, ljung,
klockljung, skvattram, pors, tuvull och
hjortron. Résjén ar relativt fiskrik med
gidda, abborre, mort, lake och sutare.



Koordinater:
SWEREF99 TM,
N 6454513,
E 3910009.

Backavallen

Nordost om Larv ligger Backavallen den fortfarande kan blomma i tusen-
som ligger 1 ett ravinomrade som tal. Backavallen ér strévvinlig med
stricker sig utmed Etterbicken som flera gangstigar. Sommartid betar djur
mynnar ut i Lidan. Omradet ér ett 40 1 omradet.

hektar betat, tallbevuxet hedlandsap
med mjuka och boljande former. Har Hitta hit: Ak vig 47 vid Vittesmad,

finns en fin flora med bland annat Edsvira mot Larv/Vedum. Efter cirka
nattviol, jungfru Marie nycklar, kattfot 2 kilometer sving av mot Langjum.
och gékblomster. De torraste ytorna Efter 200 meter ligger Backavallen pa

utgor en gammal ljunghedsrest och pa hoger sida. Bra parkeringsmojligheter
den sandiga betesmarken finns ett av finns.
backsippas starkaste fasten i Vara, dir



Natura 2000

Natura 2000 idr ett ndtverk av skydda-
de omréiden i hela EU och bestar av
allt fran korkekslundar i Spanien, 6de
hedar i England, blommande alpingar i
Osterrike, tita bokskogar och forsande
dlvar i Sverige. Natura 2000 ér ett nit-
verk av virdefulla naturomraden med
arter eller naturtyper som i ett europe-
iskt perspektiv betraktas som sdrskilt
skyddsvirda och bygger pa krav som
finns i EU:s fageldirektiv och art- och
habitatdirektiv. Syftet med omradena ar
att stoppa utrotning av vilda djur och
vixter och att hindra att deras livsmil-
joer forstors.

I Sverige finns drygt 4 000 olika Natura
2000-omraden pa en sammanlagd

yta av mer an sju miljoner hektar. En
del av dem dr ocksa naturreservat

eller nationalpark. Urvalet av Natura
2000-omraden ir en viktig grund for
att bevara ett representativt urval av
naturmiljéer i Sverige.

Qo dig mer!

Symbolart

Med symbolart menas en art som ar
karakteristisk for en region, karismatisk
och vilkind. Symbolarter kan anvindas
for att pa ett bra sitt kunna kommuni-
cera fragor kring biologisk mangfald.

Backsippa Pulsatilla vulgaris — sarbar (17U)
Backsippan dr en vilkind och upp-
skattad vixt som med sina stora blalila
blommor hilsar varens ankomst och
vittnar om éldre tiders kulturlandskap.
Arten har kraftigt gatt tillbaka till £f6ljd
av jordbrukets rationalisering och 4r i
dag klassad som sarbar (VU) i den na-
tionella rédlistan. I Vara kommun finns
den fortfarande kvar pa drygt 30 olika
platser, féretradesvis i magra naturbe-
tesmarker. Den sandiga betesmarken
vid Backavallen ir ett av backsippas
starkaste fasten 1 Vara, dir den fortfa-
rande kan blomma i tusental. Backsip-
pan dr en utmirkt symbolart £6r Vara
eftersom kommunen fortfarande hyser

ndgra av dess storsta férekomster i
linet och dr uppskattad av manga.




Ansvarsart

Ansvarsarter dr sidana arter som har
en betydande del av sin totala popu-
lation inom ett begrinsat geografiskt
omrade. Den nation, region eller
kommun som hyser en stor andel av
en population kan sdgas ha ett sarskilt
ansvar for artens bevarande. Nagra fa
av arterna pd den nationella rodlistan
har sirskilt stora forekomster inom
Vara kommun.

Rotriksvamp Lycoperdon radicatum — starkt
hotad (EN)

En extremt sallsynt svamp som endast
har tre kinda férekomster i Sverige,
varav en ir en sandig betesmark vid
Backavallen nordost om Larv. Rotrok-
svampen dr nationellt rédlistad som
starkt hotad (EN). Eftersom den ir

sa ovanlig dr dess krav pd sin livsmiljé
relativt daligt kinda men den verkar
behoéva sandig mark som helst betas. 1
ovriga Europa finns endast ett 20-tal
tynd av arten. Vara kommun har i
egenskap av en av ytterst fa vaxtplatser
tor rotréksvampen ett sirskilt ansvar
tor artens fortlevnad i savil Sverige
som resten av Buropa.

Symbolart
Tofsvipa Vanellus vanellus — sarbar (1°U)

Tofsvipan ir genom sitt mérkliga lite
och halsbrytande flyguppvisningar en
av jordbrukslandskapets mest karisma-
tiska fagelarter. Den hickar pa akrar

och filt, girna 1 anslutning till sma vat-
marker och dr vil spridd i Vara kom-
mun. Arten har minskat kraftigt under
de senaste decennierna och blev 2020
upptagen pa den svenska rodlistan i
kategorin sarbar. Tofsvipan ir en bra
symbolart f6r Vara kommun genom att
den dr sa tydligt knuten till jordbruks-
landskapet och att den hickar spritt

i hela kommunen. Méinga Varabor

har sikerligen stétt pa den under sina
varpromenader.



Oxhagen

Oster om Larv ligger Oxhagen som
ir en anlagd vatmark med stor bety-
delse f6r den biologiska mangfalden.
Vatmarken dr omgiven av betesmark i
jordbrukslandskap, med flikig strand-
linje och 6ppen milj6. Oxhagen ir ett
passande utflyktsmal f6r den fagelin-
tresserade. Varabygdens figelklubb

Vatmarken har blivit en rastplats och
hickningslokal f6r méinga fagelarter
och ett flertal skyddsvirda faglar har
noterats. Hir kan man se tofsvipa,
sangsvan, sdvsparv, stare, tornseglare,
sothona, gulirla for att ndimna nag-
ra arter. Pa kvillarna kan man hora
grodspel fran bland annat dkergroda.

utfor skotsel av omradet och har bland
annat ordnat ett fageltorn och sittbin-
kar. Hir finns bra parkeringsméjlighe-

ter och informationstavlor som bland
annat beskriver vilka figelarter som
finns i omradet.

Koordinater:
SWEREFF99 TM,

N 6452591,
E 393399.




Hjortemossen

Hjortemossen dr virt ett besok oav-
sett arstid. Mossen erbjuder hirliga
promenader och framat sommar
och host finns det gott om bir och
svamp. P4 en del stillen kan man ana
spar efter en kommersiell torvbryt-
ning, I ena kanten finns en skylt som
visar vigen till traktens galgbacke.
Aret om gir det att njuta av Hjorte-
mossen bade till fots och pa cykeln.
Det finns tre olika slingor pa 2,5,

3 eller 5 km. Det erbjuds ocksa
guidning till den som vill ga 1 grupp
pa mossen och hir finns méjligheter
att boka en matupplevelse byggd

pé lokala ravaror. De som férvaltar
och utvecklar omradet dr Naturkraft
Tumleberg,

En bra utgangspunkt nir man bes6-
ker Hjortemossen dr Naturhalan dir

Koordinater:
SWEREF99 TM,

N 6453659,
E 373883.

traktens lilla badsjo

en gang lag. Dock ska
man inte bada hir nu-
mer eftersom bottnen
ir osiker och det kan
vara svirt att ta sig upp. Hir finns

dven en grill som kan anvindas av
den som sa vill. Kol tar man med sig
till platsen och alla sopor som kan bli
efter maltiden tar man med sig hem.
Ett litet vindskydd finns f6r blasiga
dagar.

Det finns plats att parkera bilen vid
Naturhilan, men bor man i nir-
omréidet kan man ta cykeln — i var
omgivning finns det massor av fina
grusvigar runt Tumleberg. Mer in-
formation finns pa anslagstavlan vid
Naturhalan.




Allemansratten

Vilkommen ut i naturen! Allemans-
ritten dr en unik moijlighet att réra oss
fritt i naturen men vi behéver ocksa

ta ansvar for natur och djurliv och

visa hinsyn mot markédgare och andra
besokare. En bra tumregel dr “inte
stora — inte forstéra”. Allemansritten
giller inte lika i alla omrdden, i exem-
pelvis naturreservat och nationalparker
begrinsas ofta allemansritten.

Ta med skrapet!
e Limna aldrig skrdp i naturen
 Skrip som krossat glas, burkar
och engingserillar kan skada bade
minniskor och djur

Elda forsiktigt

* Vilj girna firdiga eldstiader

* Elda inte direkt pd klippor eftersom
de kan spricka

» Kontrollera sd det inte 4r eldnings-
forbud

* Slick elden och gléden innan du
limnar platsen

Campa

e Ska man tilta i stérre grupper mas-
te man fraga markigaren om lov

e Man far stanna 1-2 nitter men inte
lingre utan att fraga markigaren

* Tilta inte pa nagons tomt eller 6Gm-
talig mark som hagar, odlad mark
och planteringar

e Det kan vara olika regler 1 naturre-
servat, ta reda pd vad som giller

Qav dig mer!

e Man far Gvernatta i husbil eller hus-
vagn pa parkeringsyta i direkt an-
slutning till vdgen i ett dygn om det
inte finns skyltar om andra regler

Visa hansyn

e Det ar inte tillatet att bryta kvistar
och grenar

e Om du cyklar eller rider ska du
undvika bl6ta marker som litt
skadas

e Under vir och sommar dr det extra
viktigt att halla hunden under full
uppsikt, helst kopplad

* Att kéra motorfordon ingar inte i
allemansritten

¢ Plocka blommor, bir och svamp
men tink pa att man inte far plocka
fridlysta arter

* Ga inte dir det odlas grédor

e Sting grinden om du gar genom en
beteshage

* Respektera hemfridszonen, ga inte
néra hus eller ndgons tomt

Skyddade omraden

* I naturreservat och nationalparker
kan det finnas sirskilda regler for
till exempel eldning och tiltning

e Inom fagelskydds- och djurskydds-
omradet kan det finnas tilltridesfor-
bud under delar av aret

* Du kan ta reda pa vilka regler som
giller genom att ldsa pé skyltar vid
“entréer” till omradet, lings reser-
vatsgrinserna eller pa linsstyrelsens
hemsida.



Fler naturskona utflykter
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Karta frin Vara Naturskyddsférenings broschyr “Natur i Vara kommun, 1992”.

Kedumsbergen

Langsmal bergsryge med kalkrika
bergarter som bidrar till en rik flo-

ra. Forslag pa utflyktsmal 4r Ryda
friluftsanldgening, Ravelsbacke med
sjon (P-plats finns), skogen vister om
Arentorp (P-plats utefter vigen mot
Frimmestad) och Stallberg med 6ppna
betade hagar.

Karla hogar

Oppna betesmarker pa grusasryg-
gar. Fornlimningar som bland annat
gravhogar och stengirdsgirdar. Hir

blommar backsippan rikligt pd varen.
Ak fran Vedum mot Bitterna. Séder
om Bitterna kyrka mot Lekésa ses Kat-
la hégar pé vinster sida om vigen, det
ar skyltat till platsen.

Lojtnantsholm

Naturreservat dir det gamla odlings-
landskapet har bevarats. Reservatet dr
ett av ytterst fA omraden i landet med
bevarade, sammanhingande system
med 6ppna diken i akermark. Parkering
finns vid Ddnstorpsbadet.



Tegelbruksdammen

Halor efter lertakt vid tegelbruk som
gjordes om till en mindre vatmark
1989. Vistelselokal for faglar som till
exempel gronfink, gulsparv, sothéna
och kanadagas.

Staffanshagen

Vackert hagmarksomrade med mycket
16vtrdd, frimst ek och hassel. Varieran-
de landskap med 6ppnare marker och
lundartade miljGer.

Ullstorpasjon

Ullstorpasjon med omgivningar bestar
av ett 20-tal sjéar och vattensamlingar

och dr Vara kommuns sjorikaste omra-
de med ménga vatmarksberoende fag-

lar. 500 meter norr om Ullstorpasjon
ligger Mansholmen med smakuperat
beteslandskap med vixter som nattviol,
kattfot och brudbréd.

Kvarno

En av Lidans vackraste strickningar
som bildar en lang forsstricka. Parke-
ringsméjligheter finns vid bron.

Skallstadens domanreservat
Naturreservat som till stérsta delen be-
star av naturligt uppkommen gammal
l6vskog. Skogen idr Ort- och grisrik
och domineras av gammal ek, de dldsta
med en élder pa cirka 200-225 ar. Svar-
tillgangligt.




Alla besoksmal hittar
du pa visitvara.se
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