
WORKSHOP
Hur hakar vi på trenderna?

Redaktionsråd 9 maj 2023



Syfte med workshopen
▬ Komma på idéer för hur vi kan haka på 

aktuella trender på webb och i sociala 
medier.

▬ Hitta nya vinklar för hur vi kommunicerar 
kring våra besöksmål.

▬ Välta internet genom våra briljanta idéer.



Hur gör vi det?
▬ Liknande som workshopen på 

redaktionsrådet i höstas.

▬ Vi har valt ut ett antal trender av de som 
presenterades förut.

▬ Jobba i grupper och spåna idéer kring hur 
vi inom besöksnäringen kan haka på 
trenderna.



Så här kreativa var ni i höstas!

Hatar du också 
kristallblått 

vatten? Ta ett 
dopp i härliga 

Nossan!

400 sjöar 
– vilken 

badar du i?

Vill du också 
semestra med 

en kossa?

Tipsen för dig 
som föredrar 

fyrbenta 
framför 

tvåbenta



Steg 1 - Idéerna ska hagla
▬ Utgå från trenden som gruppen har fått.

▬ Börja diskutera idéer på hur ni kan haka på 
trenden för att locka besökare till era 
kommuner/områden. Det kan vara alltifrån 
SoMe-inlägg och artiklar till lösa idéer.

▬ Skriv ner alla idéer på klisterlapparna. 
En idé per lapp.

▬ Tänk mer kvantitet än kvalitet. Även en 
”dålig” idé kan så ett frö hos någon annan 
och utvecklas till något magiskt. 

Ju fler idéer desto bättre!
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Steg 2 – Välj ut de bästa idéerna
▬ Kolla igenom alla lappar med idéer.

▬ Välj ut de 10 idéer som ni tycker är de bästa. 
Sätt de lapparna innanför ramen.

▬ Spara övriga lappar i plastfickan.

▬ OBS! Ni får gärna finslipa, formulera om eller 
skapa nya idéer utifrån de befintliga. Skriv i 
så fall ner dem på nya klisterlappar och fäst 
på pappret.
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Släpp spärrarna! 
Bucketlist innan 
det är för sent. 

Sakerna jag 
skulle ha gjort.

Silver-influencer
/The YOLO years

Fler idéer:
• Matsafari, 3-rätter på 3 ställen.
• Shoppingevent.
• Träningsresor, aktiviteter.
• EPA-strög.
• Camping och vandring.
• VR-konserter.
• Dykäventyr för pensionärer.

Silver-Dj
Nu är det din tur 

att glänsa. 
VIP på eventet.

Klädbytardag 
– vad har du i 
gömmorna?

Det virtuella 
60-talet 

(Folkparken lever). 
The Folkpark revival 

(VR-glasögon).

Nostalgitripp, 
retro, festival, 
boho, hippie

Om jag var ung 
igen skulle jag…

Det unga i mig
skulle vilja göra…

Singelvandring 
/singelcykling

Förmiddags-
upplevelser 
under 100 kr

3 bästa 
nakenbaden 

– för dig som är 
trygg och snygg 

(precis som du är)

• Kombofester.
• Graffittimålning.
• Oväntade äventyr och spänning.
• Front row konserter.
• Semestra som Bruce Springsteen.
• Gratisaktiviteter. Gratis är gott.
• Speeddejting-event.



Kärlek på 
hög höjd 

(höghöjdsbana)

Date different

Fler idéer:
• Gårdssafari.
• Vattentätaste platserna för en dejt.
• Bäversafari.
• Padel, utegym, vandringsleder.
• Djurskötare för en dag. Borås Djurpark.
• Loppisrunda.
• Singelvänliga hundparker.

Dryckeskamp
(lokala drycker)

Hemsökt 
museum Borås 

– din värsta 
dejt någonsin

Street Art, 
konst uppåt 

väggarna (med 
talking points)

Experimentera 
fram din kärlek 
tillsammans på 

Innovatum

Bastu + vatten 
”Bada på 

bastuflotten” 
(streamingturism)

Överlevnads-
kurs 

– preppa
tillsammans

Dejting på två 
hjul med mat, 
”cykelmiddag” 

(mat och dryck på 
olika ställen)

Koncept:
”Singelveckan

med olika
aktiviteter”

Baklänges-
middag över 

öppen eld

• Strandexkursion. Plocka tång. Strandskräp.
• Stjärnspaning på Björnerödspiggen, Bohusläns högsta 

berg.
• ”Under ytan”, snorkling i Kosterhavets Nationalpark.
• Kurerade rundor anpassade för en första dejt.



Innehåll som 
känns äkta

Barn är 
spontana och 
äkta/ärliga. 

Kampanj med
barn?

Visa hantverk 
bakom 

lokalproducerat

TikTok-manér, 
snabba 

oredigerade 
klipp (reels)

Ha med mycket 
människor i 
materialet

Dialekt är 
viktigt

Behind the 
scenes

Klipp inte bort 
sådant som blir 

knasigt/fel

Visa utmaning 
när man testar 
något för första 

gången

Behöver inte 
alltid vara sol

Använd 
lokalbor/profiler 
i marknadsföring 

(istället för 
modeller)

Fler idéer:
• Jobba manusfritt.
• Svårt att få influencersamarbeten att kännas äkta.
• Våga vara mer spontan och personlig.
• Lyft in dialekt i redaktionellt material (text).
• Ta med bloopers.
• Mångfald?
• Äg det som är en utmaning.
• Vandring/cykling i reality. ”Flås uppför backen”.



Snooza för sömniga 
småbarnsföräldrar 

(hotellvistelse)
- Sov

- Slappa
- Zappa

Sleep tourism

Fler idéer:
• Sov, cykla, zoona ut.
• Fångarna på fortet. Du blir inlåst 24 timmar utan ”skärmar”.
• Sleep in a tree. Sov i trädet (Falköping).
• Våra boendeanläggningar är utbildade sömnexperter.
• Sovbuss som tar en mellan olika destinationer med 

meditation och lugn musik.

Sov med utsikt

Sov med djur 
(istället för 

tyngdtäcke). 
Ta med ditt 

husdjur eller 
idisslande kor.

Känner du dig 
mossig? Kom och 

smält in i våra 
mossbäddar.

Sov på höskulle. 
Sov som en 

bonde (arbeta 
hela dagen, 

däcka på 
höskulle).

Lär dig sova som 
en militär 

(militärer ska 
kunna sova hur 
som helst, när 

som helst)

Sleep-over för 
ditt gosedjur

Ta sovbåten dit 
du ska. Gamla 
fartyg med en 
massa kojar.

Sov under 
stjärnorna

Fredagsmys på 
hotell. Film och 

mys från sängen 
hela helgen (t.ex. 

filmfestivalen 
under pandemin)

• Dröm dig bort hos oss.
• Zzzzemester.
• Låt vågorna vagga dig till sömns, i Sotenäs.
• Epa-läger med övernattning för ungdomar. 

”Sleeping teens”.
• Kokong-retreat. 



Månskens-
paddling med 

lokal guide

Lokala platser & 
personliga möten

Upptäck hemliga 
pärlor med 

lokalbefolkningen 
(Meet the Locals)

Dialektala 
uttryck 

– 10 ord du 
behöver för att 

klara dig i XX

Fisketur med 
lokala fiskare

Plocka din egen 
bukett i Karins 

trädgård

Skogs-
matlagning 
med lokal 

expert

Åka dressin 
mellan mysiga 

hållpunkter

Gå en guidad 
stadsvandring 

med Astrid 290 år 
(app-tur som 

berättar från förr)

Ta en 
smideskurs i den 

150 år gamla 
bevarade 

smedjan (samt 
övriga kurser)

Christer har 
badat i 100 sjöar 
– vi har listan och 

Christers bästa 
badtips

Fler idéer:
• Plocka din egen middag tillsammans med Patrik på Sundlyckan gård (?). 

Lugn över öppen eld.
• Upplev med en lokalguide.
• 10 ord du behöver för att klara dig i … (stad).
• En personlig touch på semestern.
• Följ med Linus på småkrypssafari. Hur många myror hittar du?
• Småkrypssafari. Låna en lupp!
• Bjud Björn på ett mellanmål. Dalsland Moose Ranch.
• Från storstadsbrus till vindsus. Bo i erimitstuga och möt Marie och 

David som tog resan till gård på landet.
• Möt ett spöke på Läck slott.

• Safari bland gårdsbutiker med självbetjäning.
• Vaska guld.
• Tångsafari.
• En personlig touch på semestern.
• Hemsökta vs. historiska platser.
• Guida dig själv på stadsvandring.
• Upptäck kristaller i berget.
• Kom till vårt personliga havs-SPA. Re-laxen.
• Träffa statister från lokala storfilmen.
• Åk på hantverkssafari.
• 11-kaffe med alpackor?



Nästa AW på 
vägen till…

Sveriges bästa 
fyllechaffis

All aboard
(kollektivtrafik)

Fler idéer:
• Kollektivtrafik på vattnet i sommar.
• Behaga båtturen – luffa till Bohusläns bästa bad.
• Beskriv vad som kan hända (positivt) under resan till 

besöksmålet med kollektivtrafik. Vad passerar man? 
Vilka människor möter man? Osv.

• Gratis kollektivtrafik på udda tider för att sprida 
besökarna.

• När resan är målet.

Tågbada i 
kupén

Har du hamnat 
fel? Åkt vilse? 
Då hittar du 
alltid ett nytt 

smultronställe!

Kom närmare 
verkligheten 

med 
gemensamma 

resor

Kollektivluffen

Somnat på tåget? 
Upplev en ny 

plats!

Vem lär du känna 
på bussen idag? 
Kombinera med 

udda dejtingplatser. 
Hitta kärlek på 

bussen. Swipa på 
bussen?

Ta tåget till 
SUP’n

Influencer som 
bara får åka 

kollektivt 
(utmaning)

Flyt fram i 
sommar 

– Västtrafik 
sjösätter 
”To Float”

• Tog Go. To Se(e)a. To Train. To Do. To Sleep. To Stop.
• Gratis för målgrupper.
• Alltid beskriva hur man enklast tar sig till besöksmål 

med kollektivtrafik.
• Båtluff hopkopplad med buss på många ställen.
• Hur många hästkrafter har du?
• Egen tid.



Plocka din egen 
lunch

/gårdspicknick

Sinnesro & friskvård

Fler idéer:
• Plocka dig frisk (svamp –och örtpromenad).
• Krama ett träd.
• Känn sinnes-ro (i båten/ekan). Friskvård när den är som bäst.
• Odla dig lugn. Hyr en trädgård.
• Lugna (oupptäckta) naturreservat (med bra infrastruktur).
• 10 tips på micro-friskvård.

Skogs-
massage

Vårskrik i skogen 
eller vårlyssna i 
skogen (upplev 

tystnaden
/skogsljuden)

Floating på 
Göta kanal

Tångbada
Skogsbada

Isbad

Kom och gör 
(dreja, baka, 
snickra, tälja)

Bygden där det 
inte händer 

något (här finns 
träd/plats för 

sinnesro)

Naturyoga
Havs-/klippyoga

Skogsyoga

Promenad med 
din terapeut

Rent a pet 
(djurvänliga 

avtal)

• Sov i hydda.
• Hästpromenad/turridning.
• Tysta områden/upplevelser.
• 10 tips som ger sinnesro.
• Älgsafari.



Takeover på 
konton från 

greenfluencer
som tipsar om 

besöksmål

Greenfluencers

Fler idéer:
• Ätbart i naturen.
• Laga mat på dina rester.
• Gör kollektivtrafiken ”tydlig”. Tipsa om hur du gör det 

enkelt att ta dig till besöksmål.
• Hållbara vandringar, destinationer m.m. T.ex. att kunna 

ta bussen till destinationerna eller cykeln till 
vandringsleden.

• 3 second hand-butiker du inte får missa om du gillar 
mode.

Lev som man 
gjorde förr. 

Semestra utan el 
och vatten. 

Kanske 
supergammalt 

torp?

Laga mat med 
lokala råvaror 

utomhus 
tillsammans 
med guide

Tåg- och 
bussluffa

Odlingskurser 
/odlings-

inspiration. 
Lär dig odla din 

egen mat.

Månadens 
hållbarhetstips på 

Insta. T.ex. ”Shoppa 
outfit på second 

hand”, ”laga 
fredagsmys på dessa 

lokala råvaror.”

Hållbarhets-
utmaningen. 

Influencer besöker 
destination och 

försöker leva 
hållbart.

Social hållbarhet, 
inkluderande. 

T.ex. 
tillgänglighets-

anpassade
upplevelser.

Databas med 
personer som 
hjälper till att 

laga saker, 
återbruk osv.

Hållbar 
shopping – hur 

du klär dig 
snyggt i gamla 

trasor

• Loppisguide/loppisrunda.
• Klädbytardagar.
• Roadtrip för att hitta hållbara besöksmål.
• Lyfta gårdsbutiker med närproducerat.
• Packningstips för en hållbar vandring/cykling.
• Stickcafé – från att ta fram ullen till färdig tröja.
• Guidade platser som arbetar med återbruk med

inriktning mot besökare.
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