
Dalsland X-Country
En cykelrunda som för dig som söker en utmaning i skog och på grusväg. 
Mountainbikecykel är ett måste. Större delen av rundan är går på kupera-
de grusvägar med avstickare i de dalsländska skogarna. 

Från Bengtsfors tar denna MTB-tur dig via skogarna i Billingsfors och 
Steneby till sjön Grann och vidare genom Ärtemark för återigen ankomma 
Bengtsfors. Rundan på knappt 60 km tar dig på utmanande stigar och 
kuperade grusvägar. GPX fil eller karta är ett måste. Turen startar med 
den vackra grusvägen som kallas ”gamla järnvägen” till Billingsfors. Denna 
sträcka är delvis avstängd för biltrafik vilket gör det till en populär sträck-
ning bland cyklister, löpare osv. I Billingsfors får du njuta av härliga stigar 
genom skogarna över Baståsberget innan du ankommer Steneby. Genom 
skogarna i Steneby cyklar du små och relativt bilfria grusvägar förbi häst-
gårdar och torp. Sista sträckan innan du kommer ned till sjön Grann är en 
utmanande stig med en lång nedförsbacke. Håll avstånd och ta det försik-
tigt. Från Grann letar sig turen norrut förbi Torrsjön och Rämne. Halvvägs 
mellan Rämne och Sinsterud ligger en vattenkälla där du kan fylla på dina 
flaskor eller ta dig en välförtjänt paus. Grusväg blandat med stigar tar dig 
genom skogarna via Sinsterud, Dåverud, Ormansbyn och Äspenäs tillbaka 
till Bengtsfors. Vid Dalslands Camping cyklar du genom skogen till Djup-
viken varpå du cyklar grusväg och skogsstig tillbaka till ”gamla järnvägen” 
där turen startade och cyklar banan baklänges den sista kilometern till 
Bengtsfors turistinformation.    

Cykel
Dalsland X-Country
Bengtsfors 60 km
Dalsland
Mountainbike

NÄRMASTE CYKELUTHYRNING 
I Bengtsfors finns mountainbikecyklar att 
hyra hos Silverlake 0531-106 40, 
silverlake.se
Dalslands Camping, 070-388 94 97 
dalslansdcamping.se
Alcatraz Adventures i Gustavsfors
0531-203 00

CYKELSERVICE Silverlake 
0531-106 40, silverlake.se
Hedströms Cykel & Mc, 
Dals Långed 070-259 04 73

LOGI, MAT, DRYCK  
I Bengtsfors finns många olika boen-
dealternativ – allt från ställplatser och 
camping till hotellboende – och ett utbud 
av restauranger och fikaställen. För mer 
information eller tips, kontakta eller 
besök gärna turistbyrån!

CYKELTÄVLING
DALSLAND X-COUNTRY (DXC) 
är ett motionslopp på mountainbike 
arrangerat av Camp Dalsland. Loppet 
genomförs sista helgen i april varje år och 
är seedningsgrundande till Cykelvasan 
och Grenserittet. Loppet finns även som 
en kortare distans.  
Läs mer på campdalsland.se

TID  3–6 timmar
UNDERLAG Grus varvat med stig 50 km, asfalt 10 km    
UTRUSTNINGSKRAV/CYKEL Mountainbike
BILTRAFIK Mestadels mindre grusvägar eller stigar
START & MÅL Turistbyrån i Bengtsfors 
GPX/GOOGLE MAPS länk via dalsland.com
MARKERING Omärkt/ej skyltad, GPX eller karta krävs
HUVUDMAN Dalslands Turist AB 

MER INFORMATION 
dalsland.com/bengtsfors
bengtsfors.se
vandringsland/cykelland.se
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VÄGUNDERLAG MOUNTAINBIKE

GRÖN Lättare cykling på asfalt-, grus- eller skogsväg

BLÅ Cykling på stig och/eller traktorväg

RÖD Svårare tekniska passager med eller 
utanbranta partier

SVART Mycket svåra tekniska passager

Cykelled 
Dalsland X-Country
Bengtsfors 60 km
Dalsland
Mountainbike  
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”GAMLA JÄRNVÄGEN”


